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Traim ntr-un context demografic in care 12% din populatia lumii are peste 60 de ani si mai mult de
700.000 de persoane au peste 100 de ani. Cu toate acestea, in cultura occidentald, prezenta tacuta

a varstnicilor, cu viata lor lunga, este rareori apreciata pentru darurile sale, pentru bogatia sa, pentru
memoria pe care o pastreaza pentru noile generatii. Ganditi-va doar cat de populara este astazi pe
retelele de socializare cultura Tmbatranirii, - care vede trecerea anilor ca pe o nonvaloare - intdritd
de acel ideal fictiv de perfectiune hedonista si narcisista cu care sunt impregnate post-modernismul
si piata.

Totusi, dacd Domnul ne-a facut darul posibilitatii unei vieti lungi, inseamna ca aceasta

viatd lunga trebuie sa aiba o valoare profunda, Tnscrisa in economia mantuirii. Adica, trebuie sa
existe nu doar o valoare a persoanei varstnice - pe care poate astazi inca trebuie sa invatam sa o
scoatem la lumina in spatiul social si cultural - ci si o identitate a varstnicului care sa se traduca
ntr-o misiune.

Acest mic volum de Rosalba Manes, in esenta sa, este extraordinar Tn acest sens: pentru ca cu un stil
de naratiune simplu, dar oportun, si cu intelepciune pedagogica, ne conduce la descoperirea
modului In care fiecare bunic si bunica din Biblie a contribuit cu propria misiune de viata la istoria
Mantuirii. La urma urmei, ,,omul este o fiinta care povesteste”, care are nevoie ,,sa se imbrace cu
povesti pentru a face sd continue propria viatd”', iar cu acest volum, Rosalba ne ajutd si nu pierdem
minunata mostenire a parintilor nostri stravechi din Biblie. Povesti ale familiilor, ale generatiilor
care se succed, ale barbatilor si femeilor care se iubesc, care 1si doresc rodnicie si se incredinteaza
Tatalui, fara pretentii.

Vietile lor ne arata ca ,,istoria mantuirii este o promisiune divina de rodnicie”, care se realizeaza in
fiecare persoand chiar si atunci cand este naintata in varsta, ,,pentru ca rodul tdu sa ramana” (Ioan
15:16). In planurile lui Dumnezeu, acest lucru se intampla pentru ci fiecare persoana, pentru a se
realiza pe deplin, trebuie sa fie generativa, sa dea ceva din sine pentru un dincolo, pentru un altul
care merge dincolo de sine. Un aspect pe care cititorul il poate descoperi citind acest mic volum este
importanta extraordinara a genealogiilor: liste de nume care incapsuleaza misiunea si vocatia
fiecarei persoane. Cu totii suntem tati sau mame de, copii de, frati de, daca nu ar fi asa, nu am avea
viata care ne vine de la altii. Ganditi-va cat de important este pentru un copil sau un adolescent sa
poata rasfoi fotografiile bunicilor lor, ale stramosilor lor. Cu toate acestea, astazi, cu fotografiile
digitale, putini dintre noi au albume care reconstituie istoria familiei. Fotografiile digitale sunt in
unitate, de fapt nimeni nu le poate rasfoi pentru a se opri asupra chipurilor, povestilor, asemandrilor.

Dar intr-o lume globalizatd, Tn care familiile se muta de pe un continent pe altul si originile noastre
sunt amestecate, este important sa stim de unde venim pentru a sti unde sa mergem (Sfantul
Augustin), pentru a sti cine suntem. ,,Viata omului nu se reduce la destinul sau personal, ci se
extinde in descendenta sa” (Weavers of Hope, p. 21). Isus Insusi, inca de la o varsta frageda, si-a
concentrat viata asupra mostenirii care urma sa fie transmisa, asupra invataturilor Tatdlui sau: ,,.De
ce ma cautati? Nu stiati cd eu trebuie sa am grija de lucrurile Tatalui meu?” (Lc 2:42).

Citind cartea lui Rosalba, m-am gandit din nou la frumusetea uneia dintre poruncile din Tablele
Legii, capabila sa genereze o reflectie profunda asupra insusi sensului vietii noastre: ,,cinsteste pe
Dumnezeul tau”.

Legea, capabila sa genereze o reflectie profunda asupra Tnsusi sensului vietii noastre: ,,cinsteste pe
tatal tdu si pe mama ta” (a patra poruncd). A onora in ebraica Inseamna ,,greutate”, valoare; a onora
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inseamnd a recunoaste valoarea unei prezente: cea a celor care ne-au nascut la viata si la credinta,

si care nu sunt doar parintii nostri, ci si bunicii nostri si cei care ne-au precedat n generatii.

,Este porunca care contine un rezultat” - explicd Papa Francisc® - astfel Incét, prin onorarea celor
care ne-au precedat sa ne fie prelungite zilele si sa fim fericiti (Deut 5:16). Realizarea unei vieti
depline pentru noile generatii depinde de recunoasterea prezentei si a bogatiei care constituie pentru
noi, bunicii si batranii. Iar aceasta recunoastere are corolarul sau in respect, care este astfel daca se
exprimad in acceptarea, Ingrijirea si aprecierea demnitatii lor. Nu doar valorificarea demnitatii
varstnicilor, ci a batranetii nsdsi, care este dar si valoare.

Sfantul Toan Paul al II-lea a spus ca batranetea se manifestd ca un ,,moment favorabil”, in care totul
converge, astfel Incat s putem ntelege sensul vietii si sa dobandim ,,intelepciunea inimii”*: adica
acea ,forta linistitd cu care se pune in ordine ceea ce se Tntampla in viata, se pastreaza trecutul si
aduce Tnainte viitorul”, un fel de hotarare care face viata densa, serioasa si pretioasd*. O
intelepciune care devine docilitate (docilis, docere, a invata), adica o dispozitie de a Tnvata din
experientd, lasandu-se, de asemenea, modelata de harul lui Dumnezeu. Asa cum spunea Romano
Guardini: ,,ceea ce se creeaza atunci cand absolutul si eternul patrund Tn constiinta si din ea arunca

lumind asupra vietii”.

In declinul fortelor, varstnicii, desi adesea mai putin activi, pot radia: cu intelepciune si experienta,
ei pot face sa se manifeste sensul lucrurilor. Dar cu o conditie: sa nu fie plin de hybris, de acea
aroganta si mandrie care 1l fac sa dispretuiasca noile generatii, ci Tn schimb si-a obisnuit inima cu
prezenta Domnului, cu Duhul care il va face capabil sa transmita legatura legamantului cu Domnul
(,din tatd in fiu”, Lc 1,50). Pentru ca ceea ce reiese continuu din povestirile Bibliei este ca omul
singur nu poate face nimic.

As dori acum sa ma opresc pe scurt asupra a doua reflectii pe care acest volum le poate provoca si
care pot avea relevanta pentru viata noastra practica: prima este ca bunicii fac parte din Poporul lui
Dumnezeu si au o misiune specifica chiar si la varsta lor. La urma urmei, povestirile din Biblie ne
invatd ca in fiecare persoana 1n varsta care 1l intalneste pe Cristos exista o invitatie relnnoita de a
redescoperi sensul propriului botez® Intr-o etapa speciala a vietii si Intr-o tripla directie:

a. De a redescoperi uimirea Tn fata misterului iubirii si eternitdtii lui Dumnezeu;

b. De a depasi conceptia raspandita a unui Dumnezeu judecator care pedepseste, si de a
descoperi in schimb relatia cu Dumnezeul iubirii milostive;

c. De a fi actori ai noii evanghelizadri si de a transmite Evanghelia, deoarece persoanele in
varstd, cu darurile lor, sunt chemate sa fie misionari. Chiar si cand sunt slabi, de fapt, cei
care sunt avansati in varstd pot deveni instrumente ale istoriei mantuirii pentru altcineva: un
nepot, o nord, un prieten in varsta singur.

Acest mesaj trebuie sa fie transmis noilor generatii. Trebuie sa cream conditiile concrete pentru ca
sa existe cu adevdrat un schimb de daruri intre generatii. Acest lucru ne ajutd sa ne pregdtim copiii
pentru o viata de serviciu si de dialog cu bunicii lor, astfel incat Intr-o zi sa poata accepta inaintarea
n varstd, scaderea puterii si sa aiba ei Tnsisi o batranete frumoasa.
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A doua scurta reflectie este ca omul care Tmbatraneste nu se apropie de sfarsit; mai degraba, el
trebuie sa sa se apropie de Dumnezeu si de misterul vesniciei (ca Eleazar). Confruntati cu trecerea
timpului, bunicii au o nevoie urgenta de a descoperi ca viata lor nu se indreapta ,,spre un abis
intunecat”® , ci se indreapta spre o intalnire plind de bucurie cu Domnul. In oboseala de a tréi in
vremea noastra, cat de important este ca bunicii sa fie Insotiti spiritual, sa primeasca vestirea
sperantei si sa-1 redescopere pe Cristos care 1si indeplineste si isi tine promisiunile, care nu
dezamadgeste niciodatd, ci ne surprinde cu iubirea sa.

Problema, de fapt, nu este cat de mult traim, asa cum spune pe bund dreptate Rosalba, ci cum
murim, deoarece moartea este un val care dezvaluie calitatea vietii noastre. Chiara Corbella Tn
testamentul sdu spiritual catre fiul sau Francisc a scris ca singura modalitate de a nu ne teme de
moarte este sa ne indragostim de viata vesnica, sa Invatam sa avem o inima atat de mare incat sa
primim Eternitatea deja Tn aceastd viata a noastra. Bunicii trebuie sa fie capabili sa aiba cheia
vesniciei... pentru ca al nostru este un destin al bucuriei, care se naste din fidelitatea lui Dumnezeu,
din darul rodniciei, din Tmplinirea promisiunii sale mereu, pentru fiecare dintre noi.

In Bula de indicare a Jubileului din acest an, Papa Francisc scrie: ,,Fiecare are nevoie sa
recupereze bucuria de a trdi””’, inclusiv bunicii si batranii. Nimeni nu se poate ,,multumi cu a
supravietui sau a trai”, lasandu-se satisfacut doar de realitatile materiale sau mai rau, atunci cand
lipsesc, lasandu-se coplesit de singuratate si pustietate. In orice caz, de fapt, chiar si bunicii si
batranii au nevoie si ei de doua mari daruri, pentru a se face ,,pietre sigure”, pe care sa se poata
sprijini ,,noile pietre”: credinta si bucuria pentru a fi transmise noilor generatii.

Spun acest lucru pentru ca nu este deloc de la sine inteles, mai ales Tn societdtile mai avansate, ca
persoanele in varstd au darul credintei, care este conditia prealabild pentru adevarata bucurie. Este
adevarat ca in multe biserici ei sunt singurii prezenti la slujbele liturgice, dar cati sunt? Batranii din
lume sunt multi, Insd bisericile noastre sunt pe jumatate goale. Multi dintre ei au suferit efectele
secularizdrii, exact asa cum le suferim noi, si poartd ranile existentiale. Si ei trebuie sa fie ingrijiti
spiritual, si nu doar afectiv sau material.

Cat de important este, de fapt, sa construim o grija pastorala pentru persoanele in varsta, pentru a nu
neglija nici evanghelizarea lor; iar acolo unde sunt deja evanghelizati, sa redescoperim demnitatea
lor baptismala si valoarea pe care o pot aduce comunitatii ecleziale si familiilor. ,,Sa valorificam
comoara care sunt, experienta lor de viatd, intelepciunea de care sunt purtatori si contributia pe care
o pot aduce. Aceasta este un angajament pentru comunitatea crestina si societatea civild, chemate sa
lucreze impreuna pentru alianta dintre generatii”. lar Papa continua: ,,Adresez un gand special
bunicilor, care reprezinta transmiterea credintei si a intelepciunii de viata cdtre generatiile tinere. Fie
ca ei sa fie sustinuti de recunostinta copiilor lor si de iubirea nepotilor lor”®, Dar cat de greu este sa
cultivi relatiile intergenerationale in contexte culturale Tn care varstnicii fie pretind sa fie considerati
tineri, fie, mai rau, sunt izolati si abandonati. Aceleasi contexte Tn care, de altfel, tinerii adesea nu
sunt intelesi, Tntr-o lume 1n schimbare rapida care 1i obliga sa isi neglijeze radacinile si se uita doar
Tnainte, ca si cum identitatea lor nu ar fi si rezultatul unei istorii care trebuie inteleasa. E esential sa
lucram impreuna pentru a aduce tinerii si batranii In dialog in viata de zi cu zi.

Trebuie sa actionam pentru a transforma cultura indiferentei si a lepadarii intr-o cultura a Intalnirii,
a ascultdrii si a dialogului. Exista cel putin doua generatii, aparent indepartate, care trebuie
sa Invete sa se priveasca cu uimire, recuperand memoria si raddcinile, pe de o parte, si Increderea si
bucuria de a trai, pe de alta parte. ,,Viitorul este facut de tineri si batrani impreuna; curaj si

memorie, impreund” - a spus Papa Francisc.
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In Italia, Ziua Bunicilor este sarbatoritd de Ziua Ingerilor Pazitori: 2 octombrie. Nu cred ci este o
coincidentd, dacd ne gandim cd in Evanghelie sunt Ingerii care anunta lumii bucuria nasterii lui Isus:
cuvantul euangelion (anunt) poarta in el cuvantul angelos, inger. Aratandu-se pastorilor ingerul le
spune: ,,Nu va temeti, eu va evanghelizez (anunt) o mare bucurie”. La fel cum va fi ingerul care va
anunta Invierea. Si intotdeauna un inger si anunte nasterea Mariei lui Ana si Ioachim, bunicii lui
Isus - ne spune Evanghelia apocrifa a Sfantului Iacob - si Mariei conceptia imaculata a lui Isus. Iata
la ce sunt chemati batranii cu viata lor lunga: ca niste ingeri, sa 1l vesteasca pe Cristos pe care l-au
experimentat Tn inimile lor, care a cantarit Tn viata lor si i-a schimbat cursul.

Tn acest sens, a fi bunic este un titlu onorific fructuos, care are in sine o sarcini: aceea de a

a Tnsoti fluxul vietii prin succesiunea generatiilor, predand darurile tinerilor, dar ntr-un mod
generativ. Stiu acest lucru din experientd. Cand devii bunica, Domnul iti cere sa sa cresti mai mult,
sa faci un pas 1n plus pentru a creste Tn maternitate fata de copilul tau si sa-1 lasi sa mearga cu
familia lui, mai mult decat ai facut pana n acel moment. Domnul ne cheama cu blandete sa crestem,
sa fim mai generosi. Pentru ca in realitate acel pas in plus este un pas inapoi pentru a-1 ldsa pe acest
fiu sa-si construiasca viata. Trebuie sa-1 incredintati inca o data Tatdlui si sa-1 nasteti definitiv catre
vocatia sa. In ultimi instanta aceasta este misiunea bunicilor: ei transmit viata, credinta, ei pazesc
traditia si cu auctoritas-ul lor pot creste (augere) inimile celor mici si sa-i ajute sa-si Indrepte
privirea spre Autorul vietii adevarate, Tatal.

Trebuie sa devenim batrani recunoscatori fata de viata si fata de Dumnezeu, batrani care stiu sa
insufle curaj si speranta tinerilor, martori ai credintei care stiu sa ceara iertare si sd ierte raul pentru
a schimba viitorul in bine pentru noile generatii. Dar toate acestea nu pot fi improvizate, ele depind
In primul rand de noi si se construieste zi de zi, de cand suntem tineri: avand grija de inima noastra,
pastrand demnitatea noastra baptismala si hranind-o cu Cristos in fiecare zi.



