Pasztorális javaslatok

Egyedül élő, idős személyek meglátogatása

Hogy a közeledés és vigasztalás üzenete, mely ennek a Napnak a célja, elérjen minden egyes személyhez – még a legelszigeteltebbekhez is – azt javasoljuk, hogy egyedül élő időseket látogassanak meg a közösségeikben és adják át nekik a Szentatya üzenetét, melyet hozzájuk intézett. A látogatás, mint az Egyház kézzel fogható jelképe, mely előre megy, lehetőség arra, hogy újra kijelentsük, az idősek, még a legmagányosabbak is, a közösségeink központjában foglalnak helyet.
A látogatások azt a személyes választást fejezik ki, hogy mások fele sietve menni (Lk. 1,39), ugyanúgy, mint Mária tette mikor Erzsébetet meglátogatta. A látogatás alkalmat ad arra, hogy vigyünk ajándékot, akár egy szál virágot és elolvassuk közösen a nap üzenetét, vagy imádkozunk. Egy idős személy meglátogatása egy lehetőség teljes búcsút nyerni a világnap alkalmából. A fiatalok és idősek találkozása, a barátság, mely ebből a találkozásból származhat, kifejezi azt, ahogyan Isten irgalmassága kiterjed nemzedékről nemzedékre.
A Nap üzenetének hírül adásáról, a látogatások alkalmával készült képeket feltölthetik a közösségi oldalakra.
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Készülés a napra az idős személyekkel

A Világnap tevékenységei elsősorban idős személyeknek vannak címezve. A Szentatya nekik üzen. Fontos gondoskodnunk arról, hogy minél több idős személy személyesen vegyen részt az erre az alkalomra szentelt vasárnapi szentmisén. A járvány után az idős személyek vasárnapi szentmisén való részt vétele nagyon lecsökkent. Ez a Nap alkalom lehet arra, hogy segítünk az időseknek visszanyerni azt a szokásukat, hogy részt vesznek személyesen a vasárnapi Liturgián.
A plébániához vagy az egyházunkhoz tartozó idős személyeket meghívhatjuk egy elmélkedésre, hogy a Pápa üzenetéről beszélgessünk, melyet e Nap alkalmából küldött, és amelyet minden részt vevőnek át lehet adni. Felkérhetjük az időseket, hogy ajánljanak fel egy imát a fiatalokért és különösképpen azokért, akik a Világifjúsági Találkozón vesznek részt Lisszabonban, valamint azért, hogy az esemény egy sikeres rendezvény legyen.
Az egyedül élő idős személyek látogatása alkalmával, a pápai üzenetet át lehet adni azoknak is, akik nem tudnak ott lenni a találkozókon. Minden nagyszülőt, minden idő embert, aki részt vesz ennek a napnak a megünneplésén, fel lehet ajánlani a Szentatya imaszándékának, a saját közösségek speciális szándékaival együtt.
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