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TMAF ntalnirea Mondiala a Familiilor



INTRODUCERE

intalnirea Mondiald a Familiilor din acest an va avea un caracter multicentric si va fi rdspandita in diecezele si
eparhiile din toatd lumea. in acest sens, limitele impuse de pandemie se arati a fi o oportunitate deoarece
familiile pot sa participe in adevaratul sens al cuvantului si pot sa-si aduca contributia in organizarea intalnirilor
la nivel diecezan/eparhial.

Fiecare Biserica locala va putea trai o experienta ecleziala, pe de o parte punand in valoare resursele locale, pe
de altd parte avand posibilitatea de a vedea si asculta prin transmisiuni intalnirea de la Roma cu Sfantul Parinte.

Ba mai mult, intalnirea Mondial& a Familiilor se incadreaz in actualul parcurs sinodal al Bisericii si poate fi o
experienta pretioasa de ,participare, comuniune si misiune” a familiilor.

Acest ghid a fost gandit pentru a fi de ajutor Bisericilor locale care au responsabilitatea organizarii intalnirilor
pe plan local. Fiecare dieceza/eparhie, parohie se poate inspira din indicatiile oferite in acest ghid pastoral,
avand totusi libertatea de a-si adapta initiativele contextului cultural local si propriilor nevoi pastorale.

Obiectivul eclezial e acela de a realiza un eveniment global, care sa reflecte particularitatea fiecarei comunitati.



INDRUMARI

Link-uri utile:

* Material video de prezentare a indrumarilor:
https://www.youtube.com/watch?v=ge8MY8TKFE8

= Site-ul oficial al Tntalnirii Mondiale a Familiilor

https://www.romefamily2022.com/it/

= Initiative/resurse ale Anului Amoris Laetitia:

http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it/amoris-laetitia/iniziative-erisorse.html

1. Cum se poate pregiti dieceza/eparhia pentru a celebra impreuna cu Sfantul Parinte intalnirea Mondiald a
Familiilor?

= Pentru organizarea evenimentului, sugeram ca fiecare dieceza/eparhie sa-si constituie propria echipa
pastorala dedicata acestui scop, o echipa care sa fie destul de mare si nu limitata la un singur cuplu.

* Aceasta este si 0 buna ocazie pentru a primi, acolo unde este posibil, propunerile care vin din partea
sotilor, care cunosc realitatea locala a familiilor.

= Se poate folosi tema IMAF: ,,lubirea in familie: vocatie si cale spre sfintenie”

= Se pot folosi simbolurile IMAF, care au fost deja puse la dispozitie: logo-ul, imnul, imaginea,
rugdciunea si toate materialele care vor mai fi puse la dispozitie de catre Dicaster in lunile urmatoare.
Se pot traduce, daca se considera a fi necesare.

» Un aspect important al pregatirii pentru eveniment prevede folosirea celor sapte Cateheze
pregititoare pentru IMAF in grupuri de cupluri, in parohie sau in familie.

* Pe langa toate aceste materiale, se pot folosi cele publicate de catre Dicaster pe parcursul Anului
Familia Amoris Laetitia: 10 materiale video cu Papa si familiile din intreaga lume, Rozariul pentru
logodnici, Rozariul pentru familii, Slide-urile “La drum Timpreuna cu Familiile”, Decalogul familiei, etc.

2. Se poate organiza IMAF impreun3 cu alte dieceze/eparhii sau in incinta unui sanctuar?

= Cu siguranta! Chiar si acolo unde episcopul considera ca dieceza/eparhia sa este mica sau prefera pur
si simplu s& organizeze IMAF impreund cu alte dieceze apropiate, |a nivel regional sau national, se
poate trdi spiritul propus de Sfantul Parinte: ,multicentric si raspandit in lume”.


http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it/amoris-laetitia/iniziative-erisorse.html

» Si sanctuarele pot reprezenta locuri adecvate pentru a realiza evenimente mai mari, care nu se
limiteaza la o singura dieceza/eparhie. Este nevoie doar ca Episcopul locului in care se gaseste
Sanctuarul sa se puna de acord cu Episcopii celorlalte dieceze/eparhii.

3. Cum ar putea ardta programul IMAF care s3 fie celebrat in dieceze/eparhii?

= Obiectivul este acela ca intre 22 si 26 iunie, fiecare dieceza/eparhie sa puna in centrul atentiei
pastorale familia, organizand activitati care sa oglindeascd tema IMAF. Va fi un fel de ,S3ptimana a
Familiei” Tn stransa legatura cu familiile si diecezele din toata lumea.

» Criteriile de baza sunt libertatea si creativitatea fiecarei dieceze. Nu este vorba despre a repeta sau a
reproduce intocmai ceea ce se face la Roma si nu este necesar sa fie urmarit tot programul de la Roma.

* Tinand cont de diferentele de fus orar fata de celebrarile de la Roma, se poate organiza vizionarea
transmisiunilor cu interventiile Sfantului Parinte, cu anumite conferinte din cadrul Congresului pastoral
sau vizionarea materialelor video pe Youtube intr-un alt moment fata de orarul de desfasurare a lor la
Roma.

* Se pot organiza conferinte pe plan local, incredintate unor conferentiari (de preferat soti), alesi de
catre episcop sau de catre paroh, pe teme asemanatoare cu cele propuse la Roma.

4. Cum s-ar putea desfisura in dieceze sau in parohii zilele IMAF?
* Loc: Dieceze, parohii, sanctuare ...
* Tema: , lubirea in familie: vocatie si cale spre sfintenie”
* Momente de celebrare: in deschiderea si incheierea Intalnirii: Adoratie Euharistic3, Sfanta Liturghie.

* Program: conferinte, marturii, impartasiri si socializare, festival.

Va propunem in continuare un exemplu detaliat, iTndemnand totusi la o organizare libera si creativa in dieceze:

= Miercuri: 22 iunie: S-ar putea deschide IMAF in parohii, prin Celebrarea Euharistic si la final
fnmanarea unui semn, spre exemplu o scrisoare din partea episcopului oferita fiecarei familii.

=Joi 23 si vineri 24 iunie: S-ar putea organiza intalniri serale in parohii sau in grupuri mici - in case.
Cuplurile ar putea sa vizioneze video-ul unei conferinte din cursul zilei, urmat de un moment de
impartasire pe marginea lui.

» Sdmbata, 25 iunie: se pot invita familiile in dieceza/eparhie (sau intr-un alt loc, unind mai multe
dieceze/eparhii) sau la un sanctuar. Ar fi o zi dedicata familiei, care sa cuprinda conferinte, marturii,
intalniri/ateliere/impartasiri in grupuri mici, momente de sarbatoare.

* Duminica, 26 iunie: s-ar putea organiza o celebrare Euharistica prezidata de catre episcopul
diecezan/eparhial (in catedrald sau intr-un alt loc). Familiile ar putea primi mandatul (trimiterea)
specificd IMAF, la fel cum va face si Papa la Angelus in acea zi.



Daca fusul orar o permite, s-ar putea urmari in direct Rugaciunea Angelus a Papei, Tnainte sau dupa
Sfanta Liturghie. Acolo unde acest lucru nu este posibil, episcopul locului va efectua aceasta trimitere a
familiilor.

5. Unde vor fi disponibile alte materiale de lucru pentru pregétirea IMAF:

= Toate instrumentele pastorale pentru pregitirea IMAF vor fi disponibile pe site-ul dedicat IMAF
( https://www.romefamily2022.com/it/programma/).

6. Care este sau poate fi rolul miscarilor ecleziale si al asociatiilor familiale in realizarea Intalnirii la nivel
diecezan/eparhial?

* Pornind de la carisma proprie, miscarile si asociatiile familiale se pot pune la dispozitia episcopului
pentru a organiza intalnirea diecezana/eparhiald, cu scopul de a ajuta la implicarea familiilor in
propunerile pastorale.



IDEI PENTRU BISERICILE LOCALE INSPIRATE DIN PROGRAMUL
CONGRESULUI PASTORAL DE LA ROMA

n dieceze si eparhii se pot organiza intalniri serale pe parcursul sdptdmanii intalnirii Mondiale de la Roma sau
intalniri pastorale la final de saptamana pentru a facilita participarea familiilor care in timpul saptamanii sunt la
munca.

Enumeram mai jos cateva idei si sugestii, pe care fiecare Biserica locala le poate folosi si modifica sau imbogati
dupa sensibilitatea specifica locului.

Conferinte

La Roma vor fi 5 conferinte cu traducere simultana in cel putin 5 limbi, care se vor putea urmari prin
transmisiune.

La Roma, ca si in toate diecezele, scopul conferintelor va fi acela de a aduce la lumina bogatia pe care fiecare
familie o poarta in interiorul sau si care trebuie sa fie descoperita pentru a putea fi daruita Bisericii. Este
important ca aceste conferinte sa nu aiba continut teoretic si teologic, ci unul concret si practic, care atinge
viata de zi cu zi a fiecarei familii si care sa poata fi apoi folosite ca baza a pastoratiei familiei in diecezd/eparhie.

n dieceze/eparhii, conferintele ar putea s fie intercalate cu momente de impértasire pentru a face s
patrunda Tn viata proprie si in viata comunitatii ceea ce s-a ascultat si pentru ca familiile sa se intoarca acasa
imbogatite.

Panel (atelier)

La Roma vor fi 10 panel-uri, cate 2 dupa fiecare conferinta, traduse simultan in cel putin 5 limbi, care vor putea
fi urmarite prin transmisiune directa.

Panel-ul este spatiul dedicat marturiei si impartasirii de instrumente pastorale. Fiecare panel care va fi
prezentat la Roma prevede trei tematici diferite, in care se va pune accentul pe tema principala: fiecare
tematica va fi prezentata de cdtre un cuplu/familie dintr-o zona geografica diferitd a lumii, cu scopul de a pune
impreuna si a impartasi bune practici pastorale in Biserica.

La nivel local s-ar putea organiza intalniri pentru a prezenta impartasiri si marturii ale cuplurilor si familiilor,
Iasand spatiu dialogului pentru a ajuta la a intelege cum sa fie folositd tema aleasa pe plan pastoral.



SUMARUL PROGRAMULUI CONGRESULUI PASTORAL

Conferintanr. 1
BISERICA DOMESTICA SI SINODALITATE

Panel | — Satii si preotii impreuna pentru a zidi Biserica

e Doua vocatii complementare si co-responsabile
e  Familii si pastori impreuna in misiune
e A crea comunitati de familii

Panel Il Tineri si batrani impreuna pentru Biserica de maine

e Rolul bunicilor
e Tineri si bunici pe drumul sinodal
e Bunicii si batranii in pastoratia Bisericii

Conferinta nr.2
IUBIREA IN FAMILIE: MINUNATA SI FRAGILA

Panel I: lubirea in familie pe timp de incercare

e Tradare siiertare
e Dificultatile primilor ani de casatorie
e Abandonul

Panel Il: A insoti paternitatea si maternitatea

e Avem nevoie de tati si de mame
e Adoptie si plasament. O alegere crestina
e A primi cu bucurie o viata noud, intotdeauna



Conferinta nr.3
IDENTITATEA SI MISIUNEA FAMILIEI CRESTINE

Panel I: A fi crestini in era digitala

e A-L pune in centrul familiei pe Cristos
e Atransmite credinta tinerilor de astazi
e Retelele de socializare: un "ambient” pentru fiii nostri?

Panel Il: Vocatie si misiune la periferiile existentiale

e intre imigrati
e independente
e (Cand exista violenta in familie

Conferinta nr.4
PREGATIREA PENTRU CASATORIE

Panel I: Formarea formatorilor si a insotitorilor: laici, preoti si seminaristi

e A educa tinerii la sexualitate si la afectivitate
e Aforma pastorii si seminaristii
e Afinsoti Tn mod permanent sotii

Panel II: Comuniunea in familie, model de comuniune ecleziala

Comuniune familiala si comuniunea ecleziala
e Reciprocitatea barbat-femeie in Biserica, in functie de statutul de viata
Paternitatea, maternitatea si fraternitatea in Biserica

Conferinta nr.5
FAMILIA, MIJLOC DE SFINTIRE
Panel I: Caile sfinteniei

e Discernamantul in viata cotidiana de familie
e insotirea spirituald a celor proaspit cdsatoriti
e Cand unul dintre parteneri nu e credincios



Panel Il: Soti si familii, sfintenie in viata de zi cu zi



POSIBILE EXPLICATII ALE CONTINUTULUI CONFERINTELOR SI PANEL-URILOR

CONFERINTA 1
BISERICA DOMESTICA SI SINODALITATE

Obiectiv:
» Familia recunoaste in interiorul sau darurile pe care e chemata sa le ofere Bisericii.

* Biserica, la randul sau, recunoaste si valorizeaza prezenta familiei ca dar si subiect efectiv al
evanghelizarii.

Piste pentru aprofundare:

e In parcursul sinodal propus de Papa Francis, «fiecare membru are un rol fundamental, in unire
cu ceilalti» (Cf. Vademecum Pentru o Biserica Sinodala, 1.3). Familiile, Biserici domestice, se
alatura acestui parcurs oferindu-se pe sine ca ambient de ,comuniune, participare si misiune”,
cuvinte cheie ale procesului sinodal (”Familia crestina va face vizibila tuturor prezenta vie a
Mantuitorului in lume si natura autentica a Bisericii, atat prin iubirea, rodnicia generoasa,
unirea si fidelitatea sotilor, cat si prin colaborarea plina de dragoste dintre toti membrii ei, cf
GS 48; ,,Asa incat Biserica, pentru a intelege pe deplin misterul sau, priveste la familia crestina,
care il manifesta Tn mod genuin” AL 67)

e Pede o parte, este necesar a ,trezi” familiile si a le ajuta sa constientizeze darul de a fi in
interiorul Bisericii. Pe de alta parte, este important ca Biserica sa invete sa pretuiasca darurile
pe care Duhul Sfant le imparte familiilor, recunoscandu-le ca protagoniste ale evanghelizarii:
,Familiile sa fie in acelasi timp Biserici familiale si ferment evanghelizator in societate” (AL 290).



Panel-ul |
SOTII SI PREOTII TMPREUNA PENTRU A ZIDI BISERICA

a)

b)

c)

Doua vocatii complementare si co-responsabile

Obiectiv:

Vocatia comuna la sfintenie a tuturor credinciosilor, fiecare in felul sau, proiecteaza in cadrul Bisericii o
structura de comuniune intre diferitele stari complementare ale vietii.

Responsabilitatea reciproca in vederea misiunii fi cheama pe soti si pe slujitorii hirotoniti

- mai ales pe episcopi - sa coopereze in mod rodnic la construirea tesutului eclezial.

Puncte pentru aprofundare:

e «Preotia si Casatoria sunt randuite pentru mantuirea aproapelui. [...] Ele confera o misiune speciala
n Biserica si servesc la edificarea poporului lui Dumnezeu”. (Catehismul Bisericii Catolice nr. 1534).

e Preotia comuna a credinciosilor si preotia ministeriald sau ierarhica, desi difera esential si nu numai
in grad, sunt totusi randuite una alteia, intrucat ambele, fiecare in felul sau, participa la singura
preotie a lui Cristos. (LG 10)

Familii si pdstori impreund in misiune

Obiectiv:

Tn virtutea aceleiasi sarcini de ,,construire a poporului lui Dumnezeu”, dar si a contributiei diferite pe
care o pot oferi, familiile si preotii sunt chemati sa colaboreze in misiune.

Puncte pentru aprofundare:

e Alaturi si impreuna cu sacramentul preotiei, sotii si familiile sunt un sacrament pentru misiune
(CCC 1534). Impulsul lor apostolic deriva din Botez si harul casatoriei si, in virtutea acestei
identitati, ei pot marturisi, evangheliza si da un spirit de comuniune ecleziala. (cf. AL 201)

A crea comunitati de familii

Obiectiv:

Fiecare familie este chemata sa se deschida pentru a se darui, dar si pentru a primi ajutorul altor
familii. Tn societ&tile individualiste de ast3zi, in care familiile suferd de singurdtate si izolare, mai ales in
situatii de mare dificultate, mediul comunitar devine esential pentru salvarea familiilor, facandu-le sa
simta ca nu sunt singure n fata provocarilor pe care sunt chemate sa le infrunte (cresterea de copii,
boala, doliu, dificultati economice, ...).

Puncte pentru aprofundare:

e Este important sa ,cream spatii in Biserica pentru a comunica de la inima la inima” (cf. Amoris
Laetitia 234), oportunitati pentru familii de a se intalni, de a invata sa fie o comunitate, de a
impartasi bucurii, dar si griji si dificultati. Se va putea crea astfel o ,retea” de familii care stiu sa se
ingrijeasca una de alta, ,,pentru ca niciunul sa nu se piarda” (cf. loan 6, 39)



Panel-ul Il
TINERI S| BATRANI IMPREUNA PENTRU BISERICA DE MAINE

a)

b)

c)

Rolul bunicilor

Obiectiv:

Sa subliniem importanta bunicilor in interiorul si in afara familiei, in societate si in comunitatea
ecleziald; rolul lor poate fi decisiv in transmiterea memoriei si a credintei de la o generatie la alta.

Puncte pentru aprofundare:

e Mesajul Papei Francisc pentru prima zi a bunicilor si batranilor.
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/pastoral-resources-world-
day-for-grandparents-and-the- elderly21.html#italiano

Tineri si bunici pe drumul sinodal

Obiectiv:

Cu ocazia calatoriei sinodale, tinerii si batranii sunt chemati sa dialogheze intre ei pentru a invata sa
observe darurile celuilalt.

Puncte pentru aprofundare:

e «Participarea: Un apel la implicarea tuturor celor care apartin Poporului lui Dumnezeu (...). Toti
credinciosii sunt calificati si chemati sa se slujeasca unii pe ceilalti prin darurile pe care fiecare le-a
primit de la Duhul Sfant. Intr-o Bisericd sinodald, intreaga comunitate, in diversitatea liber si
bogata a membrilor sai, este chemata impreuna sa se roage, sa asculte, sa analizeze, sa dialogheze,
sa discearna si sa ofere sfaturi pentru a lua decizii pastorale care sa corespunda cat mai mult
vointei lui Dumnezeu ,( Cf. Vademecum pentru Sinodul de Sinodalitate).

e lzolarea batranilor mutileaza si sardceste familia. in plus, ajunge si-i lipseascd pe tineri de
contactul necesar cu radacinile lor si de o intelepciune la care tinerii singuri nu pot ajunge”. (FT 19)

Bunicii si bdtrénii in pastoratia Bisericii

Obiectiv:

»NU exista varsta pentru a te pensiona din sarcina de a vesti Evanghelia”. Varstnicii pot aduce o
contributie importanta n pastoratie si in mod transversal (in cateheza copiilor, in pastoratia tinerilor,
in pastoratia familiei...).

Ei au vocatie la sfintenie si o misiune spirituala in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:

e Mesaj al Papei Francisc pentru prima zi a bunicilor si a batranilor
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/pastoral-resources-world-day-
for-grandparents-and-the- elderly21.html#italiano

e Concluziile congresului pastoral “Bogatia anilor”
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it/eventi/2020/la-ricchezza-degli-anni/
conclusioni.html



http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it/eventi/2020/la-ricchezza-degli-anni/conclusioni.html
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it/eventi/2020/la-ricchezza-degli-anni/conclusioni.html
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/pastoral-resources-
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/pastoral-resources-world-day-for-grandparents-and-the-%20elderly21.html#italiano
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/pastoral-resources-world-day-for-grandparents-and-the-%20elderly21.html#italiano

CONFERINTA Nr.2:
IUBIREA DE FAMILIE: MINUNATA SI FRAGILA

Obiectiv:
Arata frumusetea iubirii traita in familie si nevoia de a avea grija constant de ea, pentru ca este foarte
fragila in sine.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Evanghelia Familiei este un raspuns la cele mai profunde asteptari ale persoanei umane”. (AL 201)
e ,Bucuria conjugala presupune acceptarea faptului ca casatoria este o combinatie necesara de

bucurii si greutati, intr-o calatorie care ii impinge pe soti sa aiba grija unul de celalalt”. (Cf. AL 126)
o ALS88-119.



Panel-ul |
IUBIREA IN FAMILIE PE TIMP DE INCERCARE

a)

b)

c)

Tradare si iertare

Obiectiv:

e Oferiti marturii /reflectii ale celor care au iertat tradarea suferita.
e Indicati cdile pastorale experimentate in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:

o AL 231-240.

e AL105-106.

e Fiecare familie este mereu chemata de Dumnezeul pacii sa aiba experienta vesela si innoitoare a
»reconcilierii”, adica a comuniunii reconstruite, a unitatii regasite”. (FC 21)

Dificultdtile primilor ani de cdsdtorie

Obiectiv:

e S se ofere marturii/reflectii ale cuplurilor tinere care au primit ajutor si sprijin din partea
Comunitatii pentru a depasi dificultatile primilor ani de casatorie, legate de diversitatea
caracterelor, nasterea copiilor/sterilitatea, relatia cu familiile de origine. ...

e Saseindice caile pastorale experimentate in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:
e AL217-230.

Abandonul

Obiectiv:

e Oferiti marturii/reflectii asupra temei abandonului si a drumului urmat de familie.

¢ Indicati daca exista experiente pastorale care ofera o cale de spiritualitate destinata persoanelor
despartite care au facut o alegere de fidelitate fata de sacramentul casatoriei, confirmand
promisiunea de a trai o iubire pentru totdeauna, dincolo de provocarile falimentului uman.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Persoanele divortate, dar nerecasatorite, care sunt adesea martore a fidelitatii casatoriei, ar
trebui incurajate sa gaseasca in Euharistie hrana care ii sustine in starea lor. Comunitatea locala si
preotii trebuie sa insoteasca acesti oameni cu maxima atentie si daruire”. (AL 242)

e «Cu bucurie intima si mangaiere profunda, Biserica priveste familiile care raman credincioase
invataturilor Evangheliei, multumindu-le si incurajandu-le pentru marturia pe care o ofera.
Datorita lor, de fapt, frumusetea unei casnicii indisolubile si pentru totdeauna fidela devine
credibila”. (AL 86)



Panel-ul Il
A ?NSOTI PATERNITATEA SI MATERNITATEA

a)

b)

Avem nevoie de tati si mame

Obiectiv:

Sa evidentiem importanta de a avea barbati si femei capabili sa-si imbratiseze cu putere rolul patern si
matern, in familie si in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:

e Apreciez feminismul atunci cand nu cere uniformitate sau negarea maternitatii. Pentru ca maretia
femeii presupune toate drepturile care deriva din demnitatea ei umana inalienabila, dar si din
geniul ei feminin, indispensabil societatii. (AL 173)

e Se spune c3 societatea noastrd este o ,societate fira tati”. In cultura occidentald, figura tat3lui ar fi
simbolic absenta, distorsionata, estompata. Chiar si barbatia ar parea pusa la indoiala. (AL 176)

Adoptie si plasament maternal. O alegere crestind

Obiectiv:

Sa aratam, prin marturii, ca primirea copiilor singuri, prin plasament si adoptie, apartine familiei
crestine, chemata sa fie generatoare.

Puncte pentru aprofundare:
»Alegerea adoptiei si plasamentului exprima o deosebita rodnicie a experientei conjugale”. (AL 82)

Acceptarea vietii in curs de dezvoltare, intotdeauna.

Obiectiv:

e Marturia/reflectia celor care au primit viata nendscuta in conditii de dificultati deosebite datorate
bolii, dizabilitatii, situatiei economice...

e Pot fi indicate experiente pastorale de primire/insotire a vietii in curs de dezvoltare in fata
dificultatilor de acceptare.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Un copil este iubit pentru ca este copil! Nu pentru ca intruchipeaza dorintele mele. Copiii sunt
iubiti Tnainte de nastere, ca dragostea lui Dumnezeu, cel care ne iubeste dintotdeauna.
Sunt iubiti inainte de a fi facut ceva pentru ca sa merite acest lucru, Thainte de a sti sa vorbeasca
sau sa gandeascad”.

e https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/
papafrancesco 20150211 udienza-generale.html

e https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2019/may/documents/papa-
francesco _20190525_yes-to-life.html



https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2019/may/documents/papa-francesco_20190525_yes-to-life.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2019/may/documents/papa-francesco_20190525_yes-to-life.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150211_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2015/documents/papafrancesco_20150211_udienza-generale.html

CONFERINTA Nr.3:
IDENTITATEA $I MISIUNEA FAMILIEI CRESTINE

Obiectiv :
Astazi, familia crestina trebuie sa reinvete sa-si descopere identitatea particulara si misiunea sa
specifica Tn societate si in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:

e Familia crestinad este chemata sa ia parte activ si responsabil, la misiunea Bisericii in mod propriu
si original, adica punandu-se in slujba Bisericii si a societatii si actionand, ca intr-o comunitate
intima, de viata si iubire”. (FC 50)

e Daca familia crestina este o comunitate, [...] participarea ei la misiunea Bisericii trebuie sa se
desfasoare dupa un model comunitar: impreuna, asadar, sotii ca cuplu, parintii si copiii ca familie,
trebuie sa traiasca slujirea lor fata de Biserica si fata de lume”. (FC 50)

e ,Astfel, sotii crestini picteaza griul spatiului public, umplandu-I cu culorile fraternitatii, a
sensibilitatii sociale, a apararii oamenilor fragili, a credintei luminoase, a sperantei active.
Fecunditatea lor se extinde si se traduce Tn 0 mie de moduri de a face dragostea lui Dumnezeu
prezenta in societate”. (AL 184)

e ,Cu cat sotii si parintii crestini cresc mai mult in constientizarea ca ,,Biserica lor domestica”
participa la viata si misiunea Bisericii universale, cu atat copiii vor putea fi instruiti in ,,sensul
Bisericii” si vor simti toatd frumusetea dedicarii energiei lor in slujba Impératiei lui Dumnezeu”.
(ChL 62)



Panel-ul |
A FI CRESTINI IN ERA DIGITALA

a)

b)

A -L pune in centrul familiei pe Cristos

Obiectiv :
n era digitald, devine dificil ca familiile de ast&zi sd creasca copii punandu-L pe Cristos in centrul vietii
de familie. Aratati, printr-o marturie/reflectie, cum este posibil acest lucru.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Educatiain credinta stie sa se adapteze fiecarui copil. Parintii care doresc sa insoteasca credinta
copiilor lor sunt atenti la schimbarile lor, pentru ca stiu ca experienta spirituala nu se impune, ci
vizeaza libertatea lor”. (Cf. AL 288)

e Incercdm s3 intelegem” unde ,,sunt cu adevérat copii in ciltoria lor? Stim unde este cu adevirat
sufletul lor? Si mai presus de toate: vrem sa stim?”. (AL 261)

A transmite credinta tinerilor de astdzi

Obiectiv :

Marturie/reflectie despre modul in care este posibil sd-i implicam si sa-i facem pe tinerii hiperconectati
de astazi sa descopere ca in interiorul lor exista vocea lui Dumnezeu care i cheama si li invita sa
urmeze un drum spre a se implini in viata.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Educatia copiilor trebuie sa fie caracterizata printr-un proces de transmitere a credintei, care este
ingreunat de stilul de viata actual, de orele de lucru, de complexitatea lumii de astazi, in care multi,
pentru a supravietui, sustin ritmuri frenetice. , familia trebuie sa fie in continuare locul unde se
invata ratiunea si frumusetea credintei”. (Cf. AL 287)

Retelele de socializare: un “ambient” pentru fiii nostri?

Obiectiv :

Marturii ale familiilor care cauta sa dezvolte abilitati interpersonale adecvate pentru a comunica cu
copiii lor (,,generatia de chat”), fara a demoniza lumea digitala, dar oferindu-le linii directoare pentru a
0 guverna si pentru a nu se lasa dominati de retelele sociale si relatiile virtuale.

Puncte pentru aprofundare:

= ,in mediul familial, putem invéta sa discernem in mod critic mesajele primite prin diferite mijloace de
comunicare”. (AL 274)

= ,0 sarcina foarte importanta a familiilor este educarea capacitatii de a astepta. Nu este vorba de a
interzice copiilor sa se joace cu dispozitive electronice, ci de a gasi o modalitate de a generain ei
capacitatea de a nu aplica viteza digitala in fiecare zona a vietii”. (Cf AL 275)

= ,Cand tehnologiile sunt bine folosite, pot fi utile”. (Cf. AL 278)

» ,Media ne poate ajuta sa ne simtim mai aproape unii de altii; ne face sa percepem sentimentul de
unitate al familiei umane, care ne incurajeaza la solidaritate si un angajament serios pentru o viata
mai demnd. Tn special, internetul poate oferi posibilititi mai mari pentru intalnirea si solidaritatea intre
toti, iar acesta este un lucru bun, este un dar de la Dumnezeu. ,Totusi, este necesar sa verificam



continuu daca formele actuale de comunicare ne indruma efectiv catre intalniri generoase. Nu putem
accepta o lume digitala conceputa pentru a ne exploata slabiciunile si care scoate la iveala ce e mai rau
din oameni.” (Cf. FT 205)



Panel-ul Il
VOCATIE SI MISIUNE LA PERIFERIILE EXISTENTIALE

a) Intre imigranti

Obiectiv :
Marturie/reflectie pentru a intelege modul in care familia este un subiect pastoral important, avand in
sine dorinta de a-i face pe cei singuri si dezorientati sa se simta ca acasa. Familii care includ alte familii.

Puncte pentru aprofundare:

o Migratiile ,reprezinta un alt semn al vremurilor de infruntat si de inteles cu toata povara
consecintelor asupra vietii de familie”. (AL 46)

e Insotirea migrantilor necesitd o pastoratie specifici adresata familiilor aflate in migratie, dar si
membrilor familiilor care au ramas in locurile de origine. (AL 46)

b) in dependente

Obiectiv :

Marturie/reflectie pe tema dependentelor in familie (droguri, jocuri, retele de socializare...). Cum se
pot ajuta familiile reciproc? Cum poate ajuta Biserica?

Indicati experiente valide de ajutor cu abilitati chiar si profesionale.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Dependentele, precum drogurile, alcoolismul, jocurile de noroc, sunt plagi care adesea vin sa
distruga familia. O familie in pericol” isi pierde capacitatea de a reactiona pentru a-si ajuta
membrii. Remarcam consecintele grave ale acestei rupturi in familii destramate, dezradacinate.
Copii, batrani abandonati, copii orfani ai parintilor in viata, adolescenti si tineri dezorientati si fara
reguli”. (Cf. AL 51)

e «Dincolo de cercul restrans format de soti si copiii acestora, exista familia extinsa care nu poate fi
ignorata. [...] Din acest context fac parte si prietenii si familiile prietene, precum si comunitatile de
familii care se sprijina reciproc in dificultati, in angajament social si in credinta. [...] ». (Cf AL 196-
197)

Cdnd existd violentd in familie

Obiectiv :

Marturie /reflectie asupra valorii si importanta prezentei unei retele de familii, capabile sa recunoasca
si sa se apropie de cei care sufera violenta, pana la periferiile existentiale, unde violenta poate fi in
interiorul sau chiar in jurul familiei.

Puncte pentru aprofundare:

e Exista situatii triste de violenta in familie care sunt teren fertil pentru noi forme de agresiune
sociala, deoarece ,relatiile de familie explica si predispozitia catre o personalitate violenta.
Familiile care influenteaza acest lucru sunt cele lipsite de comunicare; cele in care predomina
atitudinile defensive si in care membrii nu se sustin intre ei; in care nu exista activitati familiale
care favorizeaza participarea; in care relatiile dintre parinti sunt adesea conflictuale si violente, iar
relatiile parinti-copii se caracterizeaza prin atitudini ostile. (AL 51)



«in primul rand violenta rusinoasa care se foloseste uneori impotriva femeilor, maltratarea in
familie si diferitele forme de sclavie care nu constituie o demonstratie de forta masculing, ci o
degradare lasa. Violenta verbal3, fizica si sexuala care se exercita impotriva femeilor in unele
cupluri casatorite contrazice Tnsasi natura uniunii conjugale”. (AL 54)

»Se pot ignora sau ascunde formele constante de dominare, agresiune, abuz, perversiune si
violenta sexuala, care sunt rezultatul unei distorsiuni a sensului sexualitatii si care ingroapa
demnitatea celorlalti si apelul la iubire sub cdutarea oarba de sine?”. (AL 153)



CONFERINTA Nr.4:
PREGATIREA PENTRU CASATORIE

Obiectiv :

Calea pregatirii pentru casatorie trebuie reinnoita si revigorata in lumina unui drum catehumenal,
care, odata cu redescoperirea Botezului, insoteste cuplul intr-un mod temeinic, fara a-l abandona
dupa celebrarea ritului. Convingerea de la care sa plecam este urmatoarea: casatoria nu este un punct
de sosire: este o vocatie, o cale de sfintenie care imbratiseaza intreaga viata. Pentru aceasta,
pregatirea poate avea loc in etape, dupa cum a indicat Papa Francisc.

Puncte pentru aprofundare:

»,Decizia de a te casatori si de a forma o familie trebuie sa fie rodul unui discernamant
vocational”. (AL 72)

«Imi vine s§ reiterez necesitatea unui ,nou catehumenat” in pregitirea cisitoriei, ca alegere
pastorala pentru intreaga Biserica. Acceptand dorintele preotilor din ultimul Sinod, este urgent
sa se puna in aplicare concret ceea ce s-a propus deja in Familiaris Consortio (n.66), adica, asa
cum pentru botezul adultilor, catehumenatul face parte din pregatirea sacramentului, la fel si
pregatirea pentru casatorie devine parte integranta a intregului proces sacramental al
casatoriei, ca un antidot care impiedica multiplicarea celebrarilor casatoriilor nule sau fara
consistenta” (Papa Francisc, Discurs cu ocazia Inaugurarii Anului Judiciar al Tribunalului Roman

Rota, 21 ianuarie 2017; Cf. Amoris Laetitia, 205-211).

»As dori sa recomand angajamentul unui catehumenat matrimonial, inteles ca un itinerar
indispensabil al tinerilor si cuplurilor, destinat sa reinvie constiinta crestina sustinuta de
maretia celor doua sacramente, botezul si casatoria. Dupa cum am reiterat si alte dati,
catehumenatul este unic in sine, in masura in care este si botezul, adica inradacinat in botez si,
in acelasi timp, are nevoie in viata de un caracter permanent, fiind permanent in maretia
sacramentului casatoriei”. ,,(Papa Francisc, Discurs cu ocazia Inaugurarii Anului Judiciar al
Tribunalului Rotei Romane, 29 ianuarie 2018).



Panel-ul |
FORMAREA iNSOTITORILOR SI A FORMATORILOR: LAICI, PREOTI SI SEMINARISTI

a) A educa tinerii la sexualitate si la afectivitate
Obiectiv :
Evidentiati cu experiente pastorale si/sau proiecte si programe consolidate in Biserica, modul de
insotire a parintilor si educatorilor pe calea educarii afectivitatii si sexualitatii copiilor si tinerilor.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Biserica este chemata sa colaboreze, cu actiune pastorald adecvata, pentru ca parintii insisi sa-si
poata indeplini misiunea educationala. Ea trebuie sa faca acest lucru, ajutandu-i mereu sa-si puna in
valoare rolul specific si sa recunoasca faptul ca cei care au primit sacramentul casatoriei devin
adevarati slujitori educationali, pentru ca formandu-si copiii ei construiesc Biserica”. (AL 85)

e Este greu sa ne gandim la educatia sexuala intr-o epoca in care exista tendinta de banalizare si
sardcire a sexualitatii. Ea nu poate fi inteleasa decat in contextul unei educatii la iubire, la daruire
reciproca. in acest mod limbajul sexualitatii nu este Th mod trist saracit, ci iluminat”. (AL 280)

e «Tinerii trebuie sa fie capabili sa realizeze ca sunt bombardati cu mesaje care nu le vor binele si
maturitatea. [...] In egald masura, trebuie sd acceptdm c3 , nevoia unui limbaj nou si adecvat apare
in primul rand la introducerea copiilor si adolescentilor in tema sexualitatii””. (AL 281-284)

b) A forma pdstorii si seminaristii

Obiectiv :

Sa ofere experienta sau cel putin constientizarea importantei formarii seminaristilor si preotilor, astfel
incat sa fie competenti si pregatiti sa insoteasca tinerii si familiile in provocarile morale carora trebuie,
in mod continuu, sa le faca fata in zilele noastre.

Puncte pentru aprofundare:

e Este nevoie de” o formare mai adecvata a preotilor, diaconilor, calugarilor si calugaritelor, a
catehetilor si a altor lucritori pastorali”. Tn rdspunsurile la consultarile trimise in intreaga lume, s-a
remarcat ca slujitorii hirotoniti au adesea lipsa de pregatire adecvata pentru a face fata
problemelor actuale, complexe, ale familiilor”. (AL 202)

e ,Seminaristii ar trebui sa aiba acces la o formare interdisciplinard mai larga privind logodna si
casatoria, si nu doar la formarea doctrinala”. (AL 203)

c) Alnsotiin mod permanent sotii

Obiectiv :

Experiente pastorale consolidate pentru a evidentia urgenta si nevoia de a insoti mereu sotii, mai ales
in momentele cele mai critice ale vietii de familie. Prezenta comunitatii este esentiala si este necesara
pregatirea laicilor si a sotilor pentru a garanta aceasta insotire.

Puncte pentru aprofundare:

e «Profesionistii, in special cei care au experienta de insotire, ajuta la intruchiparea propunerilor
pastorale in situatii reale si in preocuparile concrete ale familiilor. , Itinerariile si cursurile de
formare special destinate lucratorilor pastorali vor putea sa le faca potrivite pentru inserarea
aceluiasi drum de pregatire pentru casatorie in dinamica mai larga a vietii ecleziale”». (AL 204)



Este necesar sa raspundem cu ,un acompaniament pastoral care va continua dupa celebrarea
sacramentului (cf. Familiaris consortio, partea a lll-a). In aceast3 pastoratie, prezenta cuplurilor
casatorite cu experienta este de mare importanta. Parohia este considerata ca fiind locul in care
cuplurile cu experienta pot fi la dispozitia celor mai tinere, cu o eventuala colaborare a
asociatiilor, a miscarilor ecleziale si a noilor comunitati”. (AL 223)



Panel-ul Il
COMUNIUNEA iN FAMILIE, MODEL DE COMUNIUNE ECLEZIALA

a)

b)

c)

Comuniune familiald si comuniunea ecleziala

Obiectiv :

Comuniunea in familie care izvoraste din sacramentul casatoriei intruchipeaza stilul de comuniune
care ar trebui sa existe in cadrul Bisericii, pornind de la relatia dintre soti si preoti.

Ar putea fi aduse in acest sens, experiente pastorale.

Puncte pentru aprofundare:

e «Biserica este o familie de familii, imbogatita constant de viata tuturor bisericilor familiale. Prin
urmare, ,,in virtutea sacramentului cdsitoriei fiecare familie devine de fapt un bun al Bisericii. in
aceasta perspectiva, va fi cu siguranta un dar pretios pentru Biserica de astazi sa luam in
considerare si reciprocitatea dintre familie si Biserica: Biserica este un bun al familiei, familia este
un bun al Bisericii. Administrarea darului sacramental al Domnului implica nu numai familia
individuala, ci Tnsasi comunitatea crestind”». (AL 87)

Reciprocitatea bdrbat-femeie in Bisericd, in functie de statutul de viatd

Obiectiv :

Sa arate ca si in cadrul Bisericii barbatul si femeia, cu masculinitatea si feminitatea lor, au un rol diferit
si important, in toate stadiile de viata. Aceasta duce la experimentarea reciprocitatii si
coresponsabilitatii intre barbati si femei, in misiunea ecleziala comuna, si la valorificarea rolului femeii
in Biserica.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Femeia este chipul Bisericii care este femeie, mireasa, mama. Un singur stil. Fara acest stil am
vorbi despre poporul lui Dumnezeu ca organizatie, poate sindicat, dar nu ca familie nascuta din
Biserica mama”. (Papa Francisc, Discurs in contextul intalnirii ,,Protectia minorilor in biserica”,
Vatican, 21-24 februarie 2019).

e Este dimensiunea conjugala care ii face pe barbat si femeie capabili de a relationa, coopera,
colabora si a fi in comuniune. (...) Dar femeia, mult mai mult decat barbatul, in virtutea capacitatii
sale intrinseci generative si materne de a ,da nastere” si de a se ocupa de aceasta nastere, este in
masura sa prezinte lumii acea relatie necesara de colaborare si responsabilitate dintre barbat si
femeie, care ar trebui sa se poata manifesta si in Biserica.

Paternitatea, maternitatea si fraternitatea in Bisericd

Obiectiv :

A arata cum poate fi traitd experienta paternitatii, a maternitatii si a fraternitatii spirituale in cadrul
pastoratiei comunitatilor locale.

Pot fi expuse experiente care scot in evidentd importanta acestei dimensiuni familiale a Bisericii, prin
care unul ajunge sa-l aiba pe celalalt in inim3, la fel ca 0 mama sau un tata sau asa cum o fac fratii.

Puncte pentru aprofundare:

e ,Nu ma rog pentru lume, ci pentru cei pe care Mi i-ai dat, pentru ca sunt ai tai (...) Parinte Sfant,
pazeste pe cei pe care Mi i-ai dat Tn numele T3u, ca sa fie una, ca noi” (loan 17:9,11). Putem crede
ca, rostind aceste cuvinte, Isus nu avea in inima o multime neclara, ci chipurile oamenilor pe care



i-a vizitat sau pe care i-a intalnit. Si in Biserica suntem chemati sa recunoastem chipul celor pe
care Dumnezeu ni-i incredinteaza pe parcurs si care devin pentru noi tati, mame si frati.



CONFERINTA Nr.5:
FAMILIA, CALEA SFINTENIEI

Obiectiv :

A arata cum sfintenia raspunde la o chemare pe care Dumnezeu o face fiecarei persoane in fiecare
stadiu de viata. Sotii si familiile sunt chemate sa devina sfinti prin gesturile vietii lor de zi cu zi, care
este alcatuita din treburile casnice, munca, educatia copiilor, doliu, boal3, relatiile dintre frati, cu
bucuriile si grijile pe care toate acestea le aduc cu ea.

Puncte pentru aprofundare:

e «Prezenta Domnului salasluieste in familia reala si concretd, cu toate suferintele, luptele, bucuriile
si scopurile ei zilnice. [...] Spiritualitatea iubirii de familie este alcatuita din mii de gesturi reale si
concrete”. (AL 315)

e «O comuniune traita bine in familie este o adevarata cale de sfintire in viata obisnuita si de
crestere mistica. (...) Prin urmare, cei care au dorinte spirituale profunde nu trebuie sa simta ca
familia Ti Indeparteaza de cresterea in viata Duhului Sfant, ci ca este o cale pe care Domnul o
foloseste pentru a-i aduce in varful uniunii mistice. ". (AL 316)



Panel-ul |
CAILE SFINTENIEI

a) Discernamdéntul in viata cotidiana de familie
Obiectiv :
» A arata cum discernamantul poate fi implementat ca stil de viata zilnic in familiile de astazi.
* Indicati experiente pastorale care ne ajuta sa invatam sa citim prezenta lui Dumnezeu in viata
personala si de familie.

Puncte pentru aprofundare:

» ,Cuvantul lui Dumnezeu nu este doar o veste buna pentru viata privata a oamenilor, ci si un criteriu
de judecata si o lumina pentru discernamantul diferitelor provocari cu care se confrunta sotii si
familiile”. (AL227)

= In discerndmantul pastoral este indicat” si se identifice elemente care pot favoriza evanghelizarea si
cresterea umana si spirituala”. (AL 293)

b) Insotirea spirituald a celor proaspdt cdsdtoriti

Obiectiv :
Depuneti marturie despre experientele pastorale de insotire spirituala pentru cuplurile ce sunt
proaspat casatoriti si care doresc sa ramana n Biserica si sa trdiasca adevarul Evangheliei.

Puncte pentru aprofundare:

» «Pentru cei divortati care traiesc o noua uniune, este important sa-i facem sa simta ca fac parte din
Biserica (...). Aceste situatii ,necesita un discernamant atent si o insotire cu mare respect, (...)
promovand participarea lor la viata comunitatii”. (AL 243)

» ,Desi propune intotdeauna perfectiunea si cheama la un raspuns mai deplin a lui Dumnezeu”,
Biserica trebuie sa-si insoteasca cu grija si ingrijorare copiii cei mai fragili, marcati de dragoste ranita si
pierduta, redandu-le increderea si speranta, ca lumina farului unui port sau o torta purtata printre
oameni pentru a-i lumina pe cei rataciti sau care se afla in mijlocul furtunii”. (AL 29)

c) Cdnd unul dintre parteneri nu e credincios

Obiectiv :

Depuneti marturie despre experientele de Tnsotire spirituala a cuplurilor in care un sot este
necredincios si/sau manifestad dezinteres fata de Biserica. Este o problema actuala foarte frecventa in
familiile din intreaga lume. Cum putem ajuta aceste familii sa se simta parte dintr-o comunitate
ecleziala si sa trdiasca cu speranta sacramentul casatoriei?

Puncte pentru aprofundare:

* «A iubi sotul necredincios, a-i oferi fericire, a-i alina suferinta si a impartasi viata cu el este o
adevarata cale de sfintenie. Pe de alta parte, iubirea este un dar de la Dumnezeu si, acolo unde se
raspandeste, isi face simtita puterea transformatoare, in moduri uneori misterioase, pana la punctul in
care ,sotul necredincios este sfintit de sotia credincioasa si cea necredincioasa este sfintita prin sotul
ei credincios (1 Corinteni 7:14) ,,». (AL 228)

= ,Cu provocari speciale se confrunta cupluri si familii in care un partener este catolic si celalalt
necredincios. Tn astfel de cazuri este necesar sd se marturiseascd capacitatea Evangheliei de a se
cufunda in aceste situatii pentru a face posibil ca copiii sa fie educati in credinta crestind”. (AL 248)



Panel-ul Il
SOTI SI FAMILII: SFINTENIE iN VIATA DE ZI CU ZI

Obiectiv :
» Ascultati marturiile de sfintenie ale sotilor si familiilor care au putut sa intrezareasca prezenta lui
Dumnezeu in viata lor zilnica

Puncte pentru aprofundare:

* Manual despre sfintenia sotilor si a familiilor, a Dicasteriului pentru Laici, Familie si Viata.



4. SFATURI PENTRU MOMENTE FESTIVE

A) DESCHIDEREA SAPTAMANII DEDICATE INTALNIRII MONDIALE A FAMILIILOR

B) IDEI PENTRU MOMENTELE DE MEDITATIE CU FAMILIILE iN ZILELE DEDICATE INTALNIRII
C) ADORATIA EUHARISTICA

D) CELEBRAREA EUHARISTICA DE INCHEIERE A INTALNIRIl MONDIALE A FAMILIILOR

e Sfaturi generale
e Sfaturi pentru:
* rugaciunile credinciosilor
* omilie
» mandate catre familii
* binecuvantarea finala



A. DESCHIDEREA SAPTAMANII DEDICATE INTALNIRII MONDIALE A
FAMILIILOR

* Ar putea fi avut in vedere un inceput comunitar al intalnirii.

» Ar putea fi un moment de sarbatoare. La Roma va avea loc Festivalul in prezenta Sfantului Parinte, un
moment de sarbatoare dedicat marturiilor familiilor pornind de la temele care stau la baza titlului intalnirii
alese de Sfantul Parinte: , lubirea in familie: vocatie si cale de sfintenie. ". Va fi posibil sa-l urmariti in
transmisiune directa.

* La nivel local, poate fi si o celebrare euharistica sau un moment de rugaciune, un pelerinaj comunitar cu
procesiune.

B. PUNCTE PENTRU MOMENTELE DE MEDITATIE CU FAMILIILE N TIMPUL
ZILELOR DEDICATE INTALNIRII

= Fiecare comunitate poate adapta si/sau dezvolta, dupa propriile nevoi, momentele de meditatie
propuse, alternandu-le cu pauze de tacere pentru rugaciune interioara, cantece si rugaciuni comunitare.
Meditatia nu se doreste a fi doar un moment individual, ci un timp de dialog si rugaciune al sotilor cu Isus.
= Mai jos, o posibild propunere cu meditatii si reflectii dezvoltate pornind de la imaginea-simbol al intalnirii
Mondiale a Familiilor a pr. Marko Rupnik.

Pentru explicatia data de pr. Rupnik, vezi:

https://www.romefamily2022.com/it/wmof-diocesi/



https://www.romefamily2022.com/it/wmof-diocesi/

PROPUNERE DE MEDITATIE PE IMAGINEA PARINTELUI RUPNIK

»ACEST MISTER E MARE”




1. ,De aceea barbatul isi va lasa tatal si mama si se va uni cu femeia sa, iar cei doi vor forma un
singur trup. Acest mister este mare; Spun asta cu referire la Cristos si la Biserica!” (Efeseni
5:31-32)

Primul moment: Sa ne uitam la imagine

Ce vad?

Observ detaliile

n dragostea unui barbat si a unei femei existd un mister ascuns care este voalat.

Al 2-lea moment: Idei de la Amoris Laetitia

» ,Casatoria este o vocatie, intrucat este un raspuns la chemarea specifica de a trai iubirea conjugala ca
semn imperfect al iubirii dintre Cristos si Biserica”. (AL 72)

* «Cristos Domnul ,,vine sa intdlneasca sotii” crestini in sacramentul casatoriei ,,si ramane cu ei.” Prin
intrupare, el isi asuma iubirea omeneasca, o purifica, o aduce la plindtatea ei si da sotilor, impreuna cu
Duhul sau, capacitatea de a o trdi». (AL 67)

Al 3-lea moment: Reflectia

» ,Da”-ul nostru pentru formarea unei familii este raspunsul nostru la chemarea lui Dumnezeu de a trai
iubirea Tn casatorie si in familie. Este un ,da” pe care suntem chemati sa-l refnnoim in fiecare zi.

Tn sacramentul cds&toriei, prin ,,da”-ul lor, barbatul si femeia 1l roagd pe Domnul s3 le transforme iubirea,
pentru a fi purificata si a putea creste pana la plinatatea ei.

= in familia noastr3, relatiile noastre apar cumva ,voalate”? Pot si-i cer ajutor Domnului pentru a-mi
schimba inima cu privire la o anumita situatie?

Al 4-lea moment: Rugaciunea personala si de cuplu

Tntr-un moment de técere personald sau de dialog in cuplu, s3 ne exprimdm rugdciunea noastrd citre
Domnul:

* Pentru ce pot fi recunoscator si pentru ce pot invoca ajutorul Domnului?

* Pentru ce putem multumi si pentru ce putem invoca ajutorul Domnului?



2. ,,Duhul pe care Domnul il revarsa, schimba inima omului” FC 13

Primul moment: Sa ne uitam la imagine

Ce vad?

Observ detaliile

Mana Sfantului Paul indeparteaza valul: acum se intelege ca iubirea sotilor are in sine o reflectare a iubirii
infinite si indisolubile pe care Isus o are pentru Biserica, Mireasa sa, si pe care Dumnezeu o are pentru
umanitate.

Dragostea care se traieste in familie dezvaluie o imagine, voalata, a iubirii infinite a lui Dumnezeu, care
este o iubire ,nuptiald”.

Al 2-lea moment: Idei de la Amoris Laetitia

lubirea infinita a lui Dumnezeu este o realitate atat de mare incat la inceput omenirea nu a putut intelege,
nu si-a putut imagina cat de mare ar putea fi iubirea lui Dumnezeu pentru fiecare dintre noi (cf. explicatia
parintelui Rupnik). Dupa ce Dumnezeu ni |-a dat pe Fiul S3u si dupa ce Isus s-a oferit sd moara pe cruce
pentru a ne mantui, dragostea lui Dumnezeu ni s-a aratat concreta si am inceput sa intrezarim misterul
unei iubiri atat de mari.

lata de ce Sfantul Paul poate incepe sa indeparteze valul, iar noi putem vedea, in dragostea dintre un
barbat si o femeie, ceva din dragostea lui Dumnezeu.

» Adevarul , dragostei dintre barbat si femeie, (...) se lumineaza pe deplin numai in lumina iubirii lui Cristos
rastignit. (...) ,Casatoria bazata pe iubire exclusiva si definitiva devine icoana relatiei lui Dumnezeu cu
poporul sdu si invers: felul lui Dumnezeu de a iubi devine masura iubirii umane” ”. (AL 70)

» Scriptura si Traditia ne deschid accesul la o cunoastere a Treimii care este revelata cu trasaturi familiare.
Familia este imaginea lui Dumnezeu care este o comuniune de persoane. [...] Isus nu numai ca a readus
casatoria si familia la forma lor originala, dar a ridicat si casatoria ca un semn sacramental al dragostei sale
pentru Biserica (cf. Mt 19, 1-12; Mc 10, 1-12; Ef 5,21-32). De la Cristos, prin intermediul Bisericii, casatoria
si familia primesc harul Duhului Sfant, pentru a marturisi Evanghelia iubirii lui Dumnezeu”. (cf. AL 71)

Al 3-lea moment: Reflectia

lubirea pe care o traim n familia noastra dezvaluie o imagine ,,voalata” a ,modului lui Dumnezeu de a
iubi”, dar cu puterea Duhului Sfant, putem trage valul din ce in ce mai departe si sa crestem, zi de zi, in
capacitatea noastra de a iubi.

* Ce fragilitati pot incerca sa depasesc?

» Care sunt fragilitatile relatiei noastre si cum am putea incerca sa le depasim?

Al 4-lea moment: Rugaciunea personala si de cuplu



ntr-un moment de ticere personald sau de dialog in cuplu, sd ne exprimam rugdciunea citre Domnul:
* Pentru ce pot fi recunoscator si pentru ce pot invoca ajutorul Domnului?
* Pentru ce putem multumi si pentru ce putem invoca ajutorul Domnului?



3. ,Numaiauvin”(In2,3)

Primul moment: Sa ne uitam la imagine

Ce vad?

Observ detaliile

Vasele: sunt din piatra, fusesera umplute cu apa, acum sunt goale.

Al 2-lea moment: Idei de la Amoris Laetitia

e «Daca as avea destula credinta sa pot muta munti, dar n-as avea iubire, n-as fi nimic. Cuvantul
»dragoste” (...), care este unul dintre cele mai folosite, apare adesea desfigurat. [...] Aceasta se
traieste si se cultiva in viata pe care sotii o Impartasesc, intre ei si cu copiii lor, zi de zi”. (Cf. AL 89-
90)

e «lIstoria unei familii este marcata de crize de tot felul, care fac parte si din frumusetea ei
dramatica. Trebuie ajutat sa se descopere ca o criza depasita nu duce la o relatie mai putin intensa,
ci laTmbunatatirea, acomodarea si maturizarea vinului uniunii. Nu traim fimpreuna pentru a fi din
ce Tn ce mai putin fericiti, ci pentru a fnvata sa fim fericiti intr-un mod nou, plecand de la
posibilitatile deschise de o noua etapa. Fiecare criza presupune o ucenicie care iti permite sa cresti
intensitatea vietii Tmpreunad, sau cel putin s3 gdsesti un nou sens experientei cisitoriei. In niciun
caz nu trebuie sa ne resemnam cu o curba descendentd, cu o deteriorare inevitabild, cu o
suportabilitate mediocra. Dimpotriva, atunci cdnd casatoria este asumata ca o sarcing, care
presupune si depasirea obstacolelor, fiecare criza este perceputa ca o oportunitate de a ajunge sa
bem impreuna cel mai bun vin. [...] Fiecare criza ascunde o veste buna daca stii sa asculti in mod
rafinat, auzul inimii”. (AL 232)

Al 3-lea moment: Reflectia
Apa continuta in vase poate fi comparata cu iubirea noastra umana care, in timp, pare a fi consumata.
Sunt momente sau perioade in viata cand avem impresia ca in vasele noastre a ramas putina dragoste.
e Fiecare criza, fie ea mica sau mare, poate deveni ,0 oportunitate de a ajunge sa bem impreuna cel
mai bun vin”. Sunt chiar convins de asta? Pot sa cred asta si sa pastrez speranta vie, chiar si in
dificultati?

Al 4-lea moment: Rugdciunea personala si de cuplu

Tntr-un moment de ticere personald sau de dialog in cuplu, sd ne exprimam rugdciunea citre Domnul:
e Pentru ce pot sa multumesc si pentru ce sa invoc ajutorul Domnului?
e Pentru ce putem multumi si pentru ce putem invoca ajutorul Domnului?



4. Duhul pe care Domnul il revarsa (...) ii face pe barbat si pe femeie capabili sa se iubeasca
unul pe altul asa cum ne-a iubit Cristos ,FC 13

Primul moment: Sa ne uitam la imagine

Ce vad?

Observ bine fiecare detaliu.

Parintele Rupnik I-a Infatisat pe Sfantul Paul turnand vinul care a iesit ca sange din corpul lui Cristos: este
vinul bun al iubirii, oferit omenirii.

Al 2-lea moment: Idei de la Amoris Laetitia

,Toata viata comuna a sotilor, intreaga retea de relatii pe care o vor tese intre ei, cu copiii lor si cu lumea,
vor fi impregnate si intarite de harul sacramentului [...], in care Dumnezeu si-a exprimat toata dragostea
pentru umanitate si s-a unit strans cu ea. Nu vor fi niciodata singuri cu fortele lor pentru a face fata
provocarilor care apar. Ei sunt chemati sa raspunda darului lui Dumnezeu cu angajamentul, creativitatea,
rezistenta si lupta zilnica, dar vor putea mereu sa invoce Duhul Sfant care le-a sfintit unirea, pentru ca

v

harul primit sa se manifeste din nou in fiecare situatie noua.” (AL 74)

Al 3-lea moment: Reflectia
e Reflectez asupra angajamentului meu de a gandi cu creativitate si perseverenta la noi moduri de a
iubi in familia mea.
e Sa reflectam impreuna asupra modului in care ne putem cultiva relatia cu Dumnezeu, pentru a-I
recunoaste ca singura sursa de iubire la care ne putem intoarce mereu, sa ne umplem vasele,
inimile.

Al 4-lea moment: Rugaciunea personala si de cuplu

Tntr-un moment de ticere personald sau de dialog in cuplu, s3 ne exprimam rugiciunea citre Domnul:
e Pentru ce pot sa multumesc si pentru ce sa invoc ajutorul Domnului?
e Pentru ce putem multumi si pentru ce putem invoca ajutorul Domnului?



Rugdciunea finala:
Dragostea de familie: vocatie si cale de sfintenie

Tata Sfant,

suntem aici Thaintea Ta

sa Te laudam si sa Tti multumim
pentru marele dar al familiei.

Ne rugam pentru familiile consacrate in sacramentul casatoriei,
ca sa redescopere in fiecare zi harul primit

si, ca mici biserici domestice,

Sa fie martore ale prezentei tale

si a dragostei cu care Cristos iubeste Biserica.

Ne rugam pentru familiile

care trec prin greutati, suferinte si

boala sau greutati pe care numai Tu le cunosti:
sustine-i si constientizeaza-i

de calea sfinteniei la care i chemi,

ca sa poata experimenta mila Ta infinita

si sa gaseasca noi modalitati de a creste in dragoste.

Ne rugam pentru copii si tineri,

ca sa Te poata intalni

si sa raspunda cu bucurie vocatiei pe care ai gandit-o pentru ei;
pentru parinti si bunici,

sa fie constienti

ca sunt un semn al paternitatii si maternitatii lui Dumnezeu

in grija copiilor care, in trup si in duh,

i-ai incredintat;

pentru experienta fraternitatii

pe care familia o poate oferi lumii.

Doamne, fa ca fiecare familie

sa-si traiasca propria vocatie la sfintenie in Biserica
ca o chemare de a fi protagonista a evanghelizarii,
in slujba vietii si a pacii,

fn comuniune cu preotii si cu orice stare de viata.

Binecuvanteaza fiecare familie.
Amin.



C. ADORATIE EUHARISTICA

De ce sa propun un moment de adoratie euharistica?

Pentru a oferi un moment de intimitate cu Domnul; un spatiu pentru a-l Iasa sa vorbeasca inimii fiecaruia
si inimii fiecarui cuplu casatorit. Adoratia euharistica poate fi nu doar un moment individual, ci si un timp
de adorare si rugaciune intre soti si Isus, ingenuncheati impreuna in fata Sfantului Sacrament.

Obiectiv:

= Oferiti fiecaruia un timp pentru a experimenta privirea lui Isus asupra lui Thsusi, primiti-o ca pe un dar
pretios si raspundeti cu propria privire .

= Oferiti sotilor posibilitatea de a-l contempla impreuna pe Isus Euharistic ; sa experimentam Tmpreuna
privirea iubirii lui Isus; sa ascultdm cu inima Cuvantul pe care Isus vrea sa ni-l adreseze amandurora.

Cand?

* Un scurt moment la sfarsitul fiecarei zile.

* Un timp mai lung, intr-una din zilele intalnirii.

* La Roma, Adoratia Euharistica va avea loc in dimineata zilei de sambata, 25 iunie, Tnainte de ultima
sesiune a Congresului Pastoral si poate fi urmarita prin transmisiune.



D. CELEBRAREA EUHARISTICA PENTRU INCHIDEREA INTALNIRII

SFATURI GENERALE:

» Una dintre celebrarile euharistice de duminica, 26 iunie, sa fie dedicata incheierii intalnirii cu familiile
comunitatii.

* Promovarea prezentei intregii familii la Liturghie.

» Oferirea darurilor, acolo unde este posibil si, cu respectarea reglementarilor anti-covid, poate fi
efectuata de familii.

Pe langa vin si paine, pe altar vor putea fi aduse simboluri care reprezinta dragostea de familie.

* Colecta Liturghiilor unei zile poate fi dedicata sprijinirii familiilor aflate in dificultate sau a unui proiect
pastoral pentru familie.

* Rugdciunea credinciosilor ar putea fi citita de diferiti membri ai familiei (parinti, copii, bunici).

» La sfarsitul Liturghiei, ar putea fi oferite familiilor atat imaginea simbolica a lui Marko Rupnik , cat si
rugdciunea Intalnirii Mondiale a Familiilor.

n cazul in care se va da un mandat familiilor, adicd un mesaj de ,trimitere si evanghelizare”, chiar si pe
hartie, aceste semne ar putea fi oferite odata cu anuntarea mandatului, astfel incat sa ramana ca semne
concrete pe care familiile le vor lua acasa.



PUNCTE PENTRU RUGACIUNILE CREDINCIOSILOR

Idei pentru rugaciuni:

* Pentru Biserica, popor al lui Dumnezeu

* Pentru papa, preoti, diaconi

* Pentru cuplurile logodite

» Pentru familiile cele mai fragile (diviziune, boald, doliu)
* Pentru persoane cu dizabilitati

» Pentru copii

* Pentru viata in curs de dezvoltare

* Pentru sfintenia Tn familie

* Pentru conducatori

Cateva sugestii

* Pentru Biserica, pentru ca ea sa stie sa vesteasca si sa marturiseasca lumii, cu forta, frumusetea planului lui
Dumnezeu pentru familie si sa-1 pretuiasca ca dar si vocatie.

Te rugam asculta-ne.

* Pentru Papa Francisc, pentru fiecare preot si diacon, pentru ca, impreuna cu familiile, sa poata construi
Biserica, o ,,mare familie”, pastrand in ea unitatea si comuniunea frateasca.
Te rugam, asculta-ne.

* Pentru cuplurile logodite, pentru ca in comunitatea noastra sa poata intalni familii capabile sa dea
marturie despre bucuria iubirii, traita in virtutea prezentei lui Cristos in casatoria crestina.
Te rugam, asculta-ne.

» Pentru familiile care trec prin dificultati mari si dureroase, astfel incat sa gaseasca sprijin concret in
comunitatea noastra si sa nu-si piarda niciodata speranta in Tine.
Te rugam, asculta-ne.

* Pentru cei care traiesc oboseala bolii sau durerea de doliu, pentru ca in comunitatea noastra, familiile sa
invete sa se sustina reciproc si sa stie sa se deschida pentru a oferi ajutor si apropiere celor aflati in
dificultate.

Te rugam, asculta-ne.

* Pentru comunitatea noastra, sa gaseasca mereu noi cai pentru ca fiecare persoana cu dizabilitati sa se
simta binevenita si sa isi gaseasca locul in cadrul Bisericii.
Te rugam, asculta-ne.

* Te rugam, Doamne, ca fiecare copil din lume sa aiba o familie care sa-l primeasca, sa-l faca sa se simta
iubit si sa-i dea ceea ce este necesar pentru a-l ajuta sa creasca linistit si capabil sa iubeasca.
Te rugam, asculta-ne.

* Ne rugam, Doamne, pentru copiii care sufera de dezbinari in familiile lor sau care au fost lipsiti de
familie, ca sa poata gasi o privire primitoare, care sa-i incurajeze in viata si sa-i invete speranta.
Te rugam, asculta-ne.



= Tti incredintdm, Doamne, fiecare mama, pentru ca ea s poatd primi si ocroti cu tandrete si curaj fiecare
copil care apare in pantecele ei.
Te rugam, asculta-ne.

* Ne rugam Tie, Doamne, ca fiecare familie sa se simta chemata, dar si indrumata si sprijinita de tine, pe
drumul sfinteniei.
Te rugam, asculta-ne.

* Ne rugam ca in fiecare tara conducatorii sa ia decizii care pot sprijini concret familiile, in special pe cele
mai sdrace si defavorizate.
Te rugam, asculta-ne.



PUNCTE PENTRU OMILIE

Duminica a XllI-a din timpul obisnuit
1 Regi 19, 16. 19-21; Ps 15; Gal 5, 1,13-18; Lc 9, 51-62.

» Pasajul evanghelic pe care tocmai I-am citit ne invita sa luam in serios reflectia pe care am facut-o in
aceste zile asupra vocatiei familiilor noastre. Asemenea lui Isus, suntem chemati sa luam o ,hotarare
ferma” de a porni pe o cale noua. Cuvintele auzite si marturiile impartasite pot fi hrana si sprijin pentru un
drum care poate fi reinnoit doar dupa ce am tradit impreuna o experienta atat de intensa.

» Papa Francisc a spus ca: ,Avem nevoie de soti langa persoanele consacrate, care sa umble cu alte familii,
care sa-i ajutam pe cei mai slabi, sa anuntam ca, chiar si in dificultati, Cristos se face prezent in Taina
casatoriei pentru a da tandrete, rabdare si speranta tuturor, in fiecare situatie de viata”. A fi o familie -
sotii, fiice si fii, nepoti, bunici si bunici, surori si frati - este de fapt o resursa pentru comunitatile noastre
ecleziale. A fi invatat sa ne iubim —in scoala care a fost familia noastra — ne ajuta sa ne impartasim
dragostea cu cei din jur si sa fim martori pentru cei care se lupta mai mult.

* Ca orice realitate ecleziala, familia este si ea chemata sa nu traiasca in auto-referentialitate, ci sa
intreprindd o calitorie de iesire. in Evanghelia de astizi, lisus pare s aib3 cuvinte foarte dure si pune
urmarea sa inainte de datoria de a ne ingropa parintii. Vrea sa ne spuna ca pana si ceea ce avem mai de
pret se usuca daca nu este altoit in el si intr-o dinamica de iesire si anuntare a prezentei sale.

* Sa nu tinem ascunsa comoara iubirii noastre! Sa o impartdsim cu cei care locuiesc langa noi si au cea mai
mare nevoie de ea. Fiecare familie crestina sa caute — printre vecini, in cartier, printre colegii de scoala ai
copiilor, etc... — o familie in dificultate, un batran singur, un copil care are nevoie de sprijin. Sa avem grija
de ei in mod matern si patern, tandru si concret: sa-I facem parte din familia noastra. Astfel, ne vom
deschide usa inimii si vom lasa dragostea primitad sa patrunda in lumea din jurul nostru.

* Papa Francisc a dorit sa descrie perspectiva sa despre o lume reinnoita prin proclamarea Evangheliei cu o
imagine familiara: Fratelli tutti. intr-adevar, lumea trebuie s redescopere o nous fraternitate, iar familia
este terenul de antrenament in care toata lumea poate invata sa traiasca acest sentiment. Dar simtim si o
nevoie puternica de paternitate si maternitate, adica nevoia crestinilor de a-si asuma responsabilitatea
pentru ei insisi, asa cum fac parintii cu copiii lor, in fata unei societati ce pare din ce in ce mai spulberata.



MANDAT CATRE FAMILII

Ce este?

* Este trimiterea pe care Domnul o face fiecarei familii, la sfarsitul acestor zile: ceea ce ti-am dat, mergi si
da altora.

= ,A chemat la Sine pe cei doisprezece si a inceput sa-i trimita doi cate doi” (Mc 6, 7). Trimiterea sotilor ca
ucenici ai lui Isus este o expresie a preotiei regale a familiilor in virtutea Botezului, revigorata in casatorie.

Ce scop va avea?
* Indicati familiilor sarcina speciala care le este incredintatd, in cadrul calatoriei pastorale a comunitatii lor.

Cine o face?
= Episcopul, parohul sau oricine conduce comunitatea.

Cand se face?

» Caincheiere a zilelor de intalnire. Este un mesaj de ,trimitere si evanghelizare”, pe care Episcopul sau
Preotul Paroh il poate transmite familiilor in forma tiparita, dupa ce I-au citit. Daca le este oferit familiilor
la Liturghia de incheiere, ar putea fi oferite si imaginea tipdrit3 a lui Rupnik si rugiciunea intalnirii
Mondiale, ca semne concrete pe care familiile le vor duce acasa.

* La Roma, Sfantul Parinte va da mandatul familiilor Duminica, 27 iunie, si poate fi urmarit prin
transmisiune.



SUGESTIE PENTRU INVOCAREA BINECUVANTARII FINALE

Te laudam si te binecuvantam, Parinte,
din care provine toata paternitatea
in cer si pe pamant.

Fa ca prin intermediul Fiul Tau Isus Cristos,
nascut din Fecioara prin lucrarea Duhului Sfant,
fiecare familie sa devina un adevarat sanctuar
a vietii si a iubirii

pentru generatiile care se refnnoiesc mereu.

Fa ca Duhul tau

Sa orienteze gandurile si lucrarile sotilor

Tnspre binele familiei lor

si a tuturor familiilor lumii.

Fa ca toti copii sa gaseasca in comunitatea de acasa
sprijin puternic pentru cresterea lor

umana si crestina.

Fa ca dragostea,

consacrata prin legatura casatoriei,

sa se dovedeasca a fi mai puternica decat orice slabiciune si orice criza.
Permite Bisericii tale

Sa isi indeplineasca misiunea

pentru familie si cu familia

in toate neamurile pamantului.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
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