10.

Decalogul familiei noastre

0 privire amabild ne permite sa nu ne oprim prea mult asupra limitelor celuilalt” (AL
100).

Familia noastrd este intemeiatd pe iubirea fideld a lui Isus fata de noi: pe
iubirea sa voim sa construim 1n fiecare zi viata noastra iubindu-ne si respectandu-ne
reciproc.

”Iubirea trebuie sa se vada mai degraba in actiuni decat in cuvinte” (AL 94).

In familie fiecare participd la necesititile zilnice conform cu varsta si
capacitdtile pe care le are. De aceea, cu cat se creste, cu atat se participd si mai mult si
la lucrurile practice ale familiei.

”Sa experimentdm fericirea de a da, nobletea si maretia de a ne darui in mod
supraabundent, fard a masura, fara a cere recompense, numai de dragul de a da side a
sluji” (AL 94).

Fiecare este in serviciul celorlalti, dar niciunul nu este sclavul celorlalti. Asta
inseamna ca e frumos atunci cand faci un serviciu celorlalti cu generozitate si bucurie,
dar niciunul nu trebuie sa se lase ajutat pentru ca este lenes sau lipsit de interes.
”Mama se ingrijeste de copil prin gingdsia sa. Figura paterna in schimb, il ajuta sa iasa
in lumea larga si plina de provocari, invitandu-l la efort si la luptd” (cf. AL 175).

A 1nvata sd facem lucrurile de unii singuri este expresia autonomiei si a
maturitdtii. Dacd incercdm sa fim autonomi Inseamna cd suntem pe drumul bun al
cresterii noastre.

”Sa acceptam cu vointa fermad, posibilitatea de a infrunta unele renuntari” (AL 210).

A renunta la ceva ce se doreste, cateodatd ne face bine pentru a intari propriul
caracter si de a Tnvata sd ddm adevarata valoare lucrurilor mai putin importante.

”A-si da timp, timp de calitate, care consta in a asculta cu rabdare si atentie, pana cand
celalalt a exprimat tot ceea ce avea nevoie sa exprime” (AL 137).

E important ca in familie, din cand 1n cand sd se intrebe: ”Ce mai faci?” si sa se
stea laturi de celalalt pentru a-1 asculta.

In familie “este important si se foloseasci trei cuvinte. Vreau si repet: Trei cuvinte:
Te rog, multumesc, scuze! Trei cuvinte cheie! (AL 133).

Cuvintele sunt importante: trebuie sa spunem mereu: Te rog, multumesc,
scuze! persoanelor pe care le iubim.

”Cel care iubeste este capabil sd spund cuvinte de incurajare, care intdresc, care dau
putere, care consoleaza, care stimuleaza”. (AL 100).

Cand este o problema trebuie sa vorbim cu mama, cu tata sau cu unul dintre
frati sau cu o altd persoand din familie. Problemele trebuie infruntate impreuna,
niciodata de unii singuri!

,»A avea un frate sau o sora care te iubesc reprezinta o experientd puternica, pe care nu
o0 poti cumpara, una de neinlocuit” (AL 195).

A fi frati este o resursa si o fortd. Este modalitatea cea mai simplad de a invata
sa-1 accepti si sd-1 respecti pe celdlalt si sa-l iubesti chiar si in lucrurile simple de
fiecare zi.

“Familia trebuie sa fie mereu locul in care, atunci cand cineva face ceva bun in viata,
sa fie felicitat” (Al 110).

Cand suntem buni sau foarte buni, meritdm un premiu! E frumos ca din cand in
cand sa schimbam intre noi diferite cadouri, pentru a-i spune celuilalt: "Multumesc!”
sau "Ai fost extraordinar! Sau ”Te admir!” sau simplu de tot: ”Te iubesc!”



