Vocatia familiei

1.
Familia poate sa fie lumina in intunericul din lume

Sfdantul Parinte

,,Cu aceeasi privire de gingasie si milostivire pe care o avea Isus, Biserica doreste sa
insoteasca familiile si sa faca ca orice familie sd fie un stalp de evanghelizare. Vreau sa
va spun un lucru: prin sacramentul casatoriei orice familie primeste Harul pentru a deveni
lumina in intunericul lumii.”

,Isus a privit la femeile si la barbatii pe care i-a intdlnit cu iubire si duiosie, insotind
pasii lor cu adevar, rabdare si milostivire, vestind exigentele imparatiei lui Dumnezeu. In

acelasi mod, Domnul ne insoteste astazi in angajarea noastra pentru a trdi si a transmite
evanghelia familiei.” (AL 60)

, Alianta de iubire si fidelitate, din care traieste sfanta familie de la Nazaret, lumineaza
principiul care da forma fiecarei familii si o face capabila sa infrunte mai bine
vicisitudinile vietii si ale istoriei. Pe acest fundament, fiecare familie, chiar in
slabiciunea sa, poate sa devina o lumina in intunericul lumii.” (AL 66)

,,De la Cristos, prin Biserica, familia si casatoria primesc harul necesar pentru a
marturisi iubirea lui Dumnezeu si a trai viata de comuniune.” (AL 63)

Antonio si Angela

Antonio:

,In 31 de ani de casitorie am experimentat cum harul sacramentului casatoriei, cu
ajutorul lui Isus, face ca lucrurile sa fie posibile.”

Angela:

,Cand eram tandra, mi s-a spus cd nu voi putea avea copii s$i in schimb, am avut trei
copii.”

Antonio:

,,A fost din puterea Duhului Sfant ca am reusit sa accept diferentele si limitele comune.
Am invatat cum sd intru in compromisuri iIn mod corect; am invatat cum sd ascult
sentimentele Angelei si pe cele ale copiilor nostri.”

,,Doresc sa-l contemplu pe Cristos viu, care este prezent in atdtea istorii de iubire si sa
invoc focul Duhului asupra tuturor familiilor din lume.”” (AL 59)

., loata viata in comun a sotilor, toata reteaua de relatii pe care o vor tese intre ei, cu
copiii §i cu lumea, vor fi impregnate si intarite de harul sacramentului(...) Sotii nu vor fi
niciodata singuri cu fortele lor pentru a infrunta provocarile care se prezinta. Ei sunt
chemati sa raspunda la darul lui Dumnezeu cu angajarea lor, creativitatea lor, rezistenta
si lupta lor zilnica, dar vor putea mereu sa-l invoce pe Duhul Sfdnt care a consacrat

unirea lor, pentru ca harul primit sa se manifeste din nou in orice situatie noua.” (AL
74)



Invitatie la reflectie

Prin Biserica, Domnul Isus are o privire de gingasie si milostivire pentru fiecare familie.
Sa-L 1duddm pe Domnul pentru cd ne primeste si ne iubeste asa cum suntem cu toate
limitele si slabiciunile noastre.

Dinamica familiei

Sa alegem un moment particular din ziua noastra in care vom aprinde o lumanare care ne
va aminti de prezenta vie a lui Isus in familia nostra. Poate sa fie momentul meselor sau
momentul de rugaciune in cuplu si in familie.

Dinamica in comunitate sau in grup

Putem sa oferim fiecarei familii o mica lumanare, care va fi aprinsa in timp ce se vor
apropia de altar, pe care va fi o lumanare mai mare care simbolizeazd Lumina lui Cristos
prezent in orice Biserica domesticd (de acasa).

Rugaciune

Multumesc Doamne pentru ca iubind

fiecare familie poate revela lumina prezentei Tale.
Multumesc, pentru ca in fragilitatea noastra ne insotesti cu iubire si gingasie.
Da-ne sa nu ne simtim niciodata singuri

in a infrunta dificultatile si provocdrile,

de orice fel, mari sau mici.

Da-ne a sti sa raspundem la darul Harului Tau

cu implicare si creativitate,

fard a obosi in a reincepe din nou ori de cate ori cadem.
Sa invocam darul Duhului Sfant peste fiecare familie
pentru ca atatea lumini mici s se aprinda

in Intunericul lumii.

Amin

2
Sfinti ca si casatoriti

Sfdantul Parinte

,,Cunoasteti vreo pereche de casatoriti sfinti? Sunt numeroase procese de beatificare
pentru soti sfinti. Sfinti ca si soti, sfinti impreuna atat sotul cat si sotia. Persoane normale,
oameni obisnuiti, care prin casdtorie au marturisit iubirea lui Isus. Fiecare casatorie poate
deveni sfanta, daca-o doriti. Voi sotii sunteti ca si consacrati si sunteti esentiali pentru a
construi Biserica.”

,,Cristos Domnul vine in intdmpinarea sotilor in sacramentul Casatoriei’ si ramdne cu
ei. In intrupare, el isi asuma iubirea umand, o purificd, o duce la plindtate si diruieste
sotilor, cu Duhul sau, capacitatea de a o trai, impregnand toata viata lor de credinta,
sperantd si caritate. In acest mod, sotii sunt consacrati si, printr-un har propriu, edificd
trupul lui Cristos §i constituie o Biserica familiala (cf. Lumen gentium, 11), asa incat



Biserica, pentru a intelege pe deplin misterul sau, priveste la familia crestina, care il
manifesta in mod genuin”. (AL 67)

,,Sotii, in iubirea lor reciproca, primesc darul Duhului lui Cristos §i traiesc chemarea lor
la sfintenie”. (AL 69)

., Frumusetea daruirii reciproce si gratuite, bucuria pentru viata care se naste i
ingrijirea iubitoare a tuturor membrilor, de la cei mici la batrani, sunt cdteva dintre
roadele care fac unic si de neinlocuit raspunsul la vocatia familiei”. (AL 88)

Antonio si Angela

Angela:

,»Asa cum este scris si in Amoris Laetitia, casatoria este un drum de sfintenie.”

Antonio:

,,Este adevarat. Uneori a fost dificil, critic, precum uneori este dificil a raspunde la
propria vocatie.”

Angela:

,,Am considerat totdeauna familia ca si prioritatea noastrd inaintea placerilor personale
sau inaintea carierei noastre profesionale.”

Antonio:

,,In urma cu 20 de ani, am decis si nu ma duc si lucrez in China pentru a putea sta cu
familia mea. Pentru mine a fost foarte greu sa fac aceasta alegere, dar a functionat!”

,,Sacramentul casatoriei nu este o conventie sociala, un rit gol sau un simplu semn extern
al unui angajament. Sacramentul este un dar pentru sfintirea si mantuirea sotilor.

De aceea, decizia de a se casatori si de a forma o familie trebuie sa fie rod al unui
discernamdant vocational.” (AL 72)

. In unirea lor de iubire, sotii experimenteazd frumusefea paternitdtii si a maternitdtii;
impartasesc proiectele si trudele, dorintele si preocuparile; invata grija reciproca §i
iertarea reciprocd. In aceastd iubire celebreazd momentele lor fericite si se sustin in
trecerile dificile ale istoriei lor de viata”. (AL 88)

Invitatie la reflectie

Cand modul de al iubi pe Dumnezeu devine masura 1ubirii noastre ca si cuplu, atunci
intre noi doi1 si in familie obisnuitul devine extraordinar; gesturile zilnice se transforma
pentru ca sunt locuite de Dumnezeu.

Alegem un gest pe care-l1 facem din obisnuinta (poate sa fie salutul de dimineatd sau
salutul de noapte buna seara). Sa incercdm sa comunicam iubirea noastra prin acest mic
gest.

Dinamica familiei
Sa cautam exemplul unui cuplu sfant / fericit / venerabil; sa citim ceva ce s-a scris despre
ei si sd-1 impartasim observand ce s-ar putea realiza In viata noastra.

Dinamica in comunitate sau in grup
Se poate folosi o scriere, sau un film care prezintd viata unui cuplu sfant / fericit
/venerabil.



Fiecare va Tmpartasi dupd aceea in grupuri mici ideile de sfintenie pe care le considera
realizabile in propria sa viata.

Rugaciune

Sfanta familie din Nazaret,

ajutd-ne sd invatdm, zi de zi

valoarea oricarui mic gest care

chiar daca uneori se repeta sau e obositor,

poate darui iubire celui care ne std alaturi.

Da-ne sa putem privi la familia noastra

ca la un drum pentru realizarea noastrd umana,

ca la un raspuns la chemarea Ta spre sfintenia noastra.

Da-ne sa stim sa traim cu bucurie angajamentele de fiecare zi;
Sa stim cum sd primim pe orice frate cu iubire neconditionata;
Sa credem ca sfintenia poate deveni un drum posibil pentru fiecare familie.
Amin.

3
Biserica este “familia de familii”

Sfdantul Parinte

Fiecare familie este o binecuvantare, o forta pentru Biserica! Frumusetea darului care se
formeaza in sanul familiei, bucuria pentru viata care se naste si grija fata de cei mici,
bolnavi si batrani fac fiecare familie sa fie de neinlocuit atat pentru Biserica, cat si pentru
societate. lata de ce Biserica este “familia de familii” imbogatita de contributia fiecdruia
dintre voi.

., lubirea traita in familii este o forta permanenta pentru viata Bisericii.” (AL 88)

,, Biserica este familie de familii, imbogatita constant de viata tuturor Bisericilor
familiale. De aceea, in virtutea sacramentului Casatoriei, fiecare familie devine in mod
clar un bun pentru Bisericd. In aceastd perspectivd, va fi cu sigurantd un dar pretios,
pentru prezentul Bisericii, a lua in considerare §i reciprocitatea dintre familie si

Biserica: Biserica este un bun pentru familie, familia este un bun pentru Biserica.” (AL
87)

Antonio si Angela

Angela:

Cea de-a treia fiica a noastra, Maria, s-a nascut in 2005 cand eu aveam 43 de ani. Lumea
gandea ca ar putea fi foarte riscant si multi mi-au sugerat sa renunt la aceasta sarcina cu
risc.

Antonio:

Am experimentat astfel cum fructul casatoriei noastre este mereu o binecuvantare.

,,S1 ‘sotii carora Dumnezeu nu le-a dat sa aiba copii pot totusi sa aiba o viata conjugala
plina de sens din punct de vedere uman si crestin’. Cu toate acestea, aceasta unire este
ordanduita spre generare ‘prin insasi natura sa’. Copilul care se naste ‘nu vine din



exterior ca sa se adauge la iubirea reciproca dintre soti; el apare chiar in inima acestei
daruiri reciproce, pentru care constituie un rod si o implinire’. Nu ajunge ca la sfarsitul
unui proces, ci este in schimb prezent de la inceputul iubirii lor ca o caracteristica
esentiald care nu poate fi negatd fard a mutila iubirea insdsi. Incd de la inceput iubirea
refuza orice impuls de a se inchide in ea insasi si se deschide spre o rodnicie care o
prelungeste dincolo de propria sa existenta.” (AL 80)

,,Alegerea adoptiei si a incredintarii exprima o deosebita rodnicie a experientei
conjugale. Cu recunostinta deosebita, Biserica ‘sustine familiile care primesc, educa i
inconjoara cu afectul lor pe copiii cu dizabilitati” ”. (AL 82)

Invitatie la reflectie

Familia noastra este un dar nu doar pentru noi si copiii nostri, ci si pentru intreaga
Biserica. Suntem un dar, deoarece gesturile noastre de iubire reveleaza fiecarei persoane
o imagine a iubirii paterne si materne a lui Dumnezeu. Ce anume suscitd in noi aceasta
afirmatie?

Dinamica familiei
Cum poate, concret, ca dragostea noastra sa fie roditoare, respectiv sa daruiasca iubire
persoanelor din jur?

Dinamica in comunitate sau grup

Cuplurile/familiile si preotul/diaconul se confrunta asupra asteptarilor reciproce,
reflectand impreuna cum Biserica si familia sunt ambele necesare pentru a construi
Biserica impreuna.

Rugaciune

Sfanta Familie din Nazaret,

care ai trait intr-o abandonare totala

in mainile lui Dumnezeu,

marturisitoarea bunatatii milostive a Domnului,
binecuvanteaza toate familiile lumii.

Trezeste dorinte sfinte Tn inimile tinerilor.

Pune in inimile logodnicilor Duhul puritatii

si a respectului reciproc.

Inradicineaza in miri o iubire ferma si generoasa.
Dezvolta sensul maternitatii si paternitatii

in viata parintilor.

Fa din toate familiile crestine semne elocvente
ale 1ubirii lui Dumnezeu pentru lume,

mici biserici domestice,

unde harul poate sa produca

multe fructe de sfintenie.

Amin.

4
Sensul vietii noastre impreuna



Sfdantul Parinte

“Deja alti Papi inaintea mea au scris despre chestiunile care privesc familia: am vorbit
despre e1 in Amoris Laetitia. Cititi si veti gasi raspunsuri la multe intrebari despre sensul
vietii voastre impreuna.

., Aici intelegem modul de a trai in familie. ‘Nazaretul ne invata ce anume este familia, ce
anume este comuniunea de iubire, frumusetea sa austera si simpla, caracterul sau sacru
si inviolabil; sa ne faca sa vedem cadt de dulce si de neinlocuit este educatia in familie, sa
ne invete functia sa naturala in ordinea sociala’ (Paul al VI-lea, Discurs tinut la Nazaret,
5 ianuarie 1964)” (AL 66)

., In perspectiva pedagogiei divine, Biserica se indreaptd cu iubire spre cei care participd
la viata sa in mod imperfect: invoca impreuna cu ei harul convertirii, ii incurajeaza sa
faca binele, sa aiba grija cu iubire unul de altul si sa se puna in slujba comunitatii in
care traiesc si muncesc [...].” (AL 78)

Invitatie la reflectie

Biserica ne ofera multe documente care sa ne ajute sa intelegem familia. Si noi trebuie sa
ne simtim chemati sa raspundem invitatier Sfantului Parinte de a citi cateva din aceste
documente, in particular Amoris Laetitia.

Dinamica in familie
Sa cautam in cuprinsul AL un argument care ne intereseaza, sa-l citim si sa-1 meditam
impreuna.

Dinamica in comunitate sau in grup
Sa cautdm in cuprinsul AL un argument care ne intereseaza, sa-1 citim si sa-1 meditam
impreund. Sa impartasim apoi in grup reflectiile noastre.

Rugaciune:

Cred in familie, o Doamne:

Cea care s-a ndscut din proiectul tdu creativ,
Fondata pe stanca iubirii eterne si roditoare;
Tu ai ales-o ca si locuintd a ta intre noi

Tu ai vrut-o ca leagdn al vietii,

Cred in familie, o Doamne:

Chiar si cand in casa noastra,

Intra umbra crucii,

Cand 1ubirea isi pierde fascinatia initiald,
Cand totul devine greu si apasator.

Cred in familie, o Doamne:

Ca semn luminos de speranta

In mijlocul crizelor timpului nostru;

Ca izvor de iubire si de viata,

Care contrabalanseaza multele agresiuni
Ale egoismului si ale mortii.

Cred in familie, o Doamne:

Ca si calea mea catre realizarea deplind umana,
Ca si chemare la Sfintenie,

Ca misiunea mea pentru a transforma lumea,
Dupi imaginea Imparitiei tale.



(padre Enrico Masseroni, arhiepiscop)



