Chemati la o misiune ecleziala

1.
Marturisirea cu bucurie a Evangheliei familiei

Stella Josiane (fiica)

"Cel mai bun mod de a trai Evanghelia in familie este sa fii unul pentru altul martori ai
acesteia si sa oferi celorlalti bucuria de a te imita".

Avem nevoie sa gasim cuvintele, motivatiile si marturiile care ne vor ajuta sa atingem
fibrele cele mai intime ale tinerilor, acolo unde acestia sunt cei mai capabili de
generozitate, angajament, dragoste si chiar eroism, pentru a-i invita sa accepte
provocarea casatoriei cu entuziasm si curaj”. (cf. AL 40)

Sfantul Parinte

"Ce provocari pastorale intdampind biserica in nsotirea familiilor? Familiile crestine, prin
harul casatoriei, sunt principalii agenti ai pastoratiei familiei. Toate familiile pot fi
martore ale bucuriei Evangheliei!”

"Familiile crestine, prin harul sacramentului nuptial, sunt principalii agenti ai
pastoratiei familiale in special prin oferirea ‘marturiei bucuroase a sotilor si a
familiilor, Biserici familiale’. (...) Este vorba de a-i face pe oameni sa experimenteze ca
Evanghelia familiei este o bucurie care 'umple inima i intreaga viata', pentru ca in
Cristos suntem 'eliberati de pacat, de tristete, de golul interior, de izolare’". (cf. AL 200)
"Pentru ca familiile sa fie agenti din ce in ce mai activi ai pastoratiei familiale, se cere
"un efort evanghelizator si catehetic indreptat spre interiorul familiei"", care sa le
orienteze in aceasta directie. (cf. AL 200)

Invitatie la reflectie

"Evanghelia familiei este bucuria": am experimentat cum poate exista aceasta bucurie
chiar si atunci cand exista dificultéti in viata?

Incerc si-mi amintesc un moment din viata mea in care o dificultate s-a dovedit a fi un
motiv pozitiv de bucurie sau de speranta.

Dinamica in familie
Care sunt valorile pe care ne bazam viata de familie? Vorbim despre ele impreuna si le
scriem, apoi le punem la vedere prin casa.

Dinamica comunitard sau de grup
Cum poate comunitatea noastrd sa raspunda invitatiei Papei Francisc de a forma familii



crestine care sd devina familii bucuroase si evanghelizatoare?

Rugaciune

Doamne,

Tu a1 gandit si ai creat familia

ca loc al bucuriei;

invatd-ne sd ne bucuram de darurile tale
chiar si in cele mai dificile zile,
pentru a fi intotdeauna Tn masura
sa oferim un zambet,

sa dam o imbratisare,

sa ascultam o rabufnire,

sd mangaiem o durere.
Multumesc, Doamne,

pentru ca de atitea ori am fost
imbratisati, consolati, ascultati.
Amin

2.
Familiile sunt necesare pentru a le arata tinerilor
Evanghelia iubirii

Josée Christiane (mama)
"Vestirea Evangheliei inseamna ca mesajul primit trebuie sa umple inima si viata de
bucurie."

Sfantul Parinte

"O preocupare generica pentru familie in marile proiecte pastorale nu este suficienta.
Avem nevoie de un nou impuls misionar: nu ne putem opri la teorii, ci trebuie sa ne
implicam in problemele concrete ale oamenilor.

Pregatirea tinerilor pentru casatorie este un pilon pentru evanghelizarea prin intermediul
familiilor".

"Invit comunitatile crestine sa recunoasca faptul ca a insoti drumul de iubire al
cuplurilor logodnice este un bine pentru ele insele. (...) Cei care se casatoresc sunt
pentru comunitatea crestina "o resursd pretioasa pentru ca (...) pot contribui la
reinnoirea tesutului intregului corp eclezial. Forma speciala de prietenie pe care o
traiesc poate deveni contagioasa §i poate ajuta comunitatea crestina din care fac parte
sd creascad in prietenie §i fraternitate". (cf. AL 207)



Probabil ca cei mai bine pregatiti pentru casatorie sunt cei care au invatat de la parintii
lor ce este o casdtorie crestind, in care cei doi s-au ales unul pe celalalt neconditionat si
continud sd reinnoiasca aceasta decizie". (cf. AL 208)

Giorgiana (fiica)

"A trdi Evanghelia inseamnad, de asemenea, a iti face timp pentru a trai efectiv impreuna,
in iubire, impartasire si unitate.

"Toate actiunile pastorale care au ca scop sd-i ajute pe soti sa creasca in iubire si sa
traiasca Evanghelia in familie reprezinta un ajutor nepretuit in pregatirea copiilor lor
pentru viitoarea lor viata de casatorie”. (cf. AL 208)

"lubirea are nevoie de timp disponibil si gratuit, care sa puna pe locul doi alte lucruri.
E nevoie de timp pentru dialog, pentru imbratisari fara graba, pentru impartasirea
proiectelor, pentru a ne asculta si pentru a ne privi, pentru a ne aprecia reciproc, pentru
a consolida relatia.

Uneori, problema este reprezentata de ritmul agitat al societatii sau de timpul impus de
angajamentele profesionale. Alteori, problema este ca timpul pe care il petrecem
impreund nu este de calitate.” (cf. AL 224)

Invitatie la reflectie

"Sarcina noastra este sa cooperdm la semanat: restul este lucrarea lui Dumnezeu" (cf.
AL 200). Sa reflectam asupra modului in care ne petrecem timpul in familie pentru a ne
fi bine impreund. Reusim? Am dori sa schimbam ceva, incepand cu noi insine?

Dinamica in familie
Haideti sa reflectam si sd decidem impreuna daca exista lucruri pe care le-am putea pune
pe locul doi pentru a petrece "timp de calitate" in mod regulat.

Dinamica comunitard sau de grup

Organizdm o seard romantica pentru persoanele din comunitate, oferindu-le o cina
romanticd sau un desert. {i vom ruga si isi inchida telefoanele mobile si si dedice seara
pentru a dialoga. La finalul serii 1i vom invita la un moment de rugaciune, in care el se
va ruga pentru ea si ea se va ruga pentru el.

Rugaciune

Doamne,

binecuvanteaza casa noastra

pentru ca acesta sd fie un loc al 1ubirii si al primirii.
Fa-ne constienti

ca a oferi celorlalti caldura familiei noastre

nu este o sarcind, ci un raspuns plin de bucurie



la dorinta Ta, astfel incat
Evanghelia familiei sa fie proclamata fiecarui om de pe pamant.
Amin

3.
Pregatirea tinerilor pentru viata conjugala

Sfdantul Parinte

"Pentru aceasta avem nevoie de parcursuri catechumenale care sa pregateascd nu numai
pentru celebrarea casatoriel, ci si pentru viata de cuplu. Trebuie sd revizuim pregatirea
pentru cdsatorie pentru a-1 ajuta pe tineri, inca din copildrie, sa descopere ca mariajul
este o adevarata vocatie".

"De asemenea, se cuvine sa gasim modalitati, prin intermediul familiilor (...) si al
diferitelor resurse pastorale, pentru a oferi o pregatire la distanta care sa ajute iubirea lor
sa se maturizeze cu un acompaniament bogat de apropiere si de marturie. (...) Sa Tnveti
sa 1ubesti pe cineva nu este ceva ce poate fi improvizat si nici nu poate fi obiectivul unui
scurt curs Tnainte de celebrarea casatoriei.

In realitate, fiecare persoani se pregiteste pentru cisitorie inca de la nastere.

Tot ceea ce i-a dat familia sa ar trebui sa-i permita sa invete din propria istorie i sa-i
permitd sa se angajeze definitiv si complet”. (cf. AL 208)

"Nu stiinta multa este cea care satisface si satura sufletul, ci simtirea si gustarea
launtrica a lucrurilor”. (...) Aceasta este un fel de "initiere" in sacramentul casatoriei,
care sa le ofere elementele necesare pentru a o putea primi cu cele mai bune dispozitii si
pentru a incepe cu o anumita soliditate viata familiala.” (cf. AL 207)

Jules José (tatal)

"De aceea, este de dorit ca lucratorii pastorali s fie instruiti in legatura cu marile
schimbari si intrebari care privesc astazi familia; o formare care sa raspunda in mod
concret la aceste intrebari si schimbari".

"Este nevoie de "o formare mai adecvata pentru preoti, diaconi, calugari si calugarite,
cateheti si alti lucratori pastorali. (...) Seminaristii ar trebui sa aiba acces la o formare
interdisciplinara mai larga cu privire la logodna si casatorie, nu numai la doctrina. (...)
In acest sens, este salutard combinatia dintre timpul petrecut in seminar si timpul
petrecut in parohie, care sa permita contactul cu realitatea concreta a familiilor. De
fapt, de-a lungul vietii sale pastorale, preotul se intdlneste mai ales cu familiile”. (cf. AL
202-203) "Profesionistii, in special cei care au experienta de insotire, ajuta la
intruparea propunerilor pastorale in situatiile si preocuparile reale ale familiilor.
"I[tinerare si cursuri de formare concepute special pentru lucratorii pastorali ii pot face
capabili sa insereze drumul pregatirii pentru casatorie in dinamica mai larga a vietii



ecleziale.(...) Toate acestea nu diminueaza in niciun fel, ci mai degraba completeaza
valoarea fundamentala a directiei spirituale, a resurselor spirituale inestimabile ale
Bisericii si a reconcilierii sacramentale”. (cf. AL 204)

Invitatie la reflectie
Ma gandesc la oamenii din viata mea care mi-au dat o marturie pozitiva despre viata de
familie s1 i1 mulfumesc Domnului pentru ei.

Dinamica in familie

Sa citim Tmpreuna cateva numere din Exortatia apostolicd "Christus Vivit" despre
vestirea Evangheliei catre tineri si sa discutdim impreuna despre aceasta (de exemplu,
numerele 44, 257, 264).

Dinamica comunitard sau de grup

Propunem comunitdtii sa se roage pentru tineri $i pentru vocatia lor.

Cine doreste poate sa scrie o rugdciune pe o bucata de hartie si sd o puna Intr-un cos.
Rugaciunile vor ramane disponibile, iar oricine va intra in biserica va putea alege o
rugdciune si sd o adreseze Tatdlui pentru un frate.

Rugaciune

Doamne Isuse,

ne rugam pentru tineri,

pentru a putea experimenta

puterea 1ubirii,

in cadrul familiilor lor.

Ne rugam pentru logodnici,

pentru ca ei sa Inteleagd cd sacramentul casatoriei
necesitd 0 munca artizanala

facuta zi de zi.

Te rugam pentru familiile din comunitatea noastra,
pentru ca ei sa fie martorii

unei iubiri puternice, solide si pline de bucurie.
Amin

4.
Sa ajungem la toate familiile

Sfantul Parinte



"Parcursurile trebuie sa continue cel putin in primii zece ani de viatd conjugala, astfel
incat familiile sa se simta Insotite de preoti - dar si de alte familii - sa traiasca bucuriile
vietii de zi cu zi, dar si dificultatile, si sa nu se descurajeze, amintindu-ne mereu ca orice
criza poate fi o etapa de innoire a inimii, cu un nou "da" care maturizeaza iubirea".

"As vrea sa insist asupra faptului ca o provocare a pastoratiei familiei este de a-i ajuta
pe oameni sa descopere ca mariajul nu poate fi inteles ca ceva incheiat. (...) Privirea
noastra este indreptata spre viitor, pe care trebuie sa il construim zi de zi cu harul lui
Dumnezeu. De aceea nu ne asteptam ca sotii nostri sa fie perfecti. Trebuie sa lasam
deoparte iluziile si sa-i acceptam asa cum sunt: chemati sa creasca, pe drum. (...)

Celor proaspat casatoriti trebuie sa li se prezinte de la inceput o claritate realista, astfel

incdt sa constientizeze faptul ca (...) "da"-ul pe care l-au schimbat este inceputul unui
itinerar. (cf. AL 218)

Jules José (tatal)
"Cuplurile din ziua de azi au nevoie sa simta apropierea Bisericii prin lucratorii sai
pastorali: o apropiere care linisteste, o apropiere care stie sa raspunda la preocuparile lor.

Josée Christiane (mama)

"Avem nevoie sd auzim un mesaj care sa ne linisteasca in fata incertitudinii".

"Primii ani de cdsnicie sunt o perioada vitala si delicata in timpul careia cuplurile cresc
in constientizarea provocarilor si a semnificatiei casatoriei. De aici §i necesitatea unui
acompaniament pastoral care sa continue si dupa celebrarea sacramentului.(...)
Parohia este considerata un loc in care cuplurile cu experienta pot fi puse la dispozitia
celor mai tinere (...) Importanta spiritualitatii familiei, a rugdciunii si a participarii la
Euharistia de duminica, incurajand cuplurile sa se intdlneasca in mod regulat pentru a
promova cresterea in viata spirituala si solidaritatea in nevoile concrete ale vietii". (cf.
AL 223)

Sfantul Parinte
"Ca Bisericd dorim sd ajungem la toate familiile si sd le insotim in descoperirea celui
mai bun mod de a depasi dificultatile pe care le intampinad".

Invitatie la reflectie

Ce sugestii am dori sd dam logodnicilor, tinerilor casatoriti sau unui cuplu aflat in
dificultate?

Suntem pregatiti sa ne adresam aceste sugestii in primul rand noud insine?

Dinamica in familie
Invitam un cuplu casatorit la cind, pentru a cultiva prietenia cu ei.

Dinamica comunitard sau de grup
Cum am putea organiza "momente de ascultare" in comunitatea noastra, in care cuplurile



casatorite sau logodnicii sa se intalneasca cu profesionisti sau chiar doar sd fie primiti in
familiile deschise la primire si ascultare?

Rugaciune

Doamne Isuse,

da comunitatii noastre

Duhul tau Sfant

ca sa gasim modalitdti de a "ajunge

la toate familiile

si sd 11 insotim in descoperirea celui mai bun mod
pentru a depasi dificultatile pe care le intdmpind"*.
Fie ca usa casei noastre

sa fie Intotdeauna deschisa pentru a Tmpartasi momentele de bucurie,
pentru a-i sprijini in momentele de dificultate,

si sd ne rugdm impreuna cu alte familii Tatalui.
Amin

*Papa Francisc



