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A Nagyszilok és Idosek VI.
Vilagnapja
"En akkor sem feledkezem meg rélad"(1z 49,15)

Szeretett testvéreim!

Izajas proféta szavai 4ltal az Ur megigéri, hogy soha senkirsl nem feledkezik meg. Biztosit
benniinket arrél, hogy arcunk tenyerébe van vésve (vo. 1z 49,16), és hogy szeretete nagyobb, mint
egy anya szeretete gyermeke irant (vo. Iz 49,15). A préféta egy benséséges és mély parbeszédet tar
elénk, amelyben Isten személyesen sz6l minden egyes emberhez és egész népéhez, a bizalmas ,,te”
megszolitast hasznalva. Ma is uigy olvashatjuk ezeket a szavakat, mint amelyek mindannyiunkhoz
sz6lnak, és mindegyikiink meghallhatja ezt a hozzank intézett igéretet: ,,En akkor sem feledkezem
meg rolad.”

Ezek a szavak vigasszal és bizalommal t6ltenek el benniinket. Valaszt adnak arra a fajdalmas
érzésre, amely oly gyakran gyotri az ember szivét: ,,Elhagyott engem az Ur, megfeledkezett rélam
az Ur” (Iz 49,14). A Szentirdsban — kiilénosen a zsoltdrokban — sokszor éppen azoknak a
fajdalmabdl fakad az imadsag, akik ugy érzik, hogy életiik mar senkit sem érdekel, és elhanyagoljak
oket. A feledés fajdalmas tapasztalata sajnos sokakat érint, kiilonosen az id6s embereket.

Isten szeretete, amely senkirdél sem feledkezik meg, az igazsagossag cselekedeteként és valaszként
jelenik meg arra a névtelenségre, amelyben az emberi élet oly gyakran elveszik. Kiilonosen sok id6s
ember élete fol6tt mintha egy fatyol lebegne, amely elhomalyositja vonasaikat, és a feledésbe
burkolja éket. Igy torténik ez azokban az otthonokban, ahol az egyediillét uralkodik, de az apolési
intézményekben is, ahol az egyes személyek egyedisége konnyen egy agyszamra vagy egy
betegségre redukalddhat.

A Nagysziil6k és Id6sek Vilagnapjanak tinneplése alkalmat kindl arra, hogy ujra felfedezziik: az
Egyhaz arra hivatott, hogy mindenki anyja legyen, és hogy barmely életkorban mindig Gjra
felfedezhetjiilk magunkat Isten fiainak és lednyainak. Legyen ez a nap 6szténzés mindenki,
kiiléonosen a fiatalok szamara, hogy ujra felvegyék azt a szép szokast, hogy meglatogatjak
nagysziileiket, csaladjuk id6s tagjait, s6t azokat is, akik egyaltalan nem részesiilnek latogatasban.
Ezzel az iizenettel és jelenlétetekkel vigyétek el nekik a Papa kozelségét és szeretetét. Tegyétek
lehet6vé, hogy a proféta szavai — ,,En akkor sem feledkezem meg rélad” — gyengéd és szeretetteljes
talalkozassa valjanak.
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,Egy olyan korban, amely egyre gyorsabba és téredezettebbé valik, az emberi test tovabbra is azért
kialt, hogy gyengéd kezek gondoskodjanak rola, figyelmes elmék ismerjék fel, és josagos szavak
szolitsak meg. A digitalis kultira megsokszorozza a kapcsolatokat és 1j talalkozasi lehetdségeket
kinal; az emberi sziv azonban tovabbra is megorzi a kbzelség iranti elengedhetetlen sziikségletét”
(Magnifica humanitas enciklika, 239.).

Az Egyhaz ismeri id0s fiai és leanyai szenvedését; tudataban van annak, hogy rajuk tal gyakran
el6itéletekkel tekintenek, és tehernek tartjak 6ket. Tudja, hogy a haszonkdzpontu gazdasag gyengiti
a csaladi kotelékeket; tudja, hogy sok id6s embert gyermekei magukra hagynak, mert azok
kénytelenek elvandorolni, vagy egyes esetekben haboruba vonulni. Mindezek miatt 6rémmel hirdeti
az Ur igéretét: ,,En akkor sem feledkezem meg rélad!”

Minden életkorban, de kiilondsen akkor, amikor mar nem vagyunk fiatalok, vigasztal6 felismerni —
ahogyan Boldog I. Janos Pal papa mondta —, hogy mi vagyunk ,,Isten 6rok szeretetének” cimzettjei.
,Tudjuk, hogy szeme mindig rajtunk van, még akkor is, amikor tigy tfinik, hogy éjszaka van. O
Atya; s6t még inkabb: Anya” (Angelus, 1978. szeptember 10.). Még ha nem is természetes
szamunkra igy gondolkodni, az igazsag az, hogy 6regkorunkban sem sziiniink meg fiak és leanyok
lenni, ezért minden nap érvényes marad a meghivas, hogy visszatérjiink Isten karjaiba, akinek
szeretete egyszerre atyai €s anyai.

Sokak szamara Isten gyengédségének felfedezése az élet folyaman torténik meg, olykor csak annak
utols6 szakaszaban. Egyre gyakrabban fordul el6 — a multtal ellentétben —, hogy valaki gy oregszik
meg, hogy nem volt valodi hitbeli tapasztalata. Ebben az esetben az id6s kor, kiindulva azokbdl a
kérdésekbol, amelyek ebben az életszakaszban a legsiirgetébbé valnak, megfelel6 id6 lehet arra,
hogy valaki elkezdje vagy ujrakezdje lelki életét. Ezen az 1j uton felismerhetjiik, hogy Isten — amint
Szent Agoston mondja — ,,anya, mert melegit, taplal, szoptat és oltalmaz” (Kommentér a 26.
zsoltarhoz, II, 18). Ez a felismerés segit benniinket abban, hogy ne szégyelljiik egyre nyilvanvalobb
torékenységiinket, és megértsiik, hogy mindannyian sziikséget szenvediink egymasra, figyelmet és
gondoskodast kériink. Most mar gyermeki bizalommal fordulhatunk imadsagban Istenhez, aki kozel
jon hozzank, és akit gyengédségében tanulunk felismerni. Sohasem késd elkezdeni felé fordulni. Ez
mindannyiunk szamara nagy ajandék lehet.

Kedves id6s testvéreim, Ferenc papa ,,ij népnek” nevezett benneteket (Katekézis, 2022. februar
23.), mert az emberiség torténetében még soha nem volt ennyi idés ember. Ezért fontosabb, mint
valaha, hogy veletek, ezzel az ,,ij néppel” egyiitt gondolkodjunk arr6l, mi lehet hivatasunk akkor,
amikor a torékenység — amely az embert sziiletését6l fogva kiséri — latszélag feliilkerekedik. Azt
mondom nektek: ne féljetek a torékenységt6l! Ez a gyengeség Uj lehet6séget rejt magaban, amely
megvilagitja az élet tobbi szakaszat is. Amikor ugyanis a térékenységet elfogadjuk és elismerjiik,
,megnyitja a szivet a kblcsonds tamogatasra és Annak segitségiil hivasara, aki megadhatja azt, amit
semmilyen emberi hatalom nem tud biztositani: a szivek mély kiengesztel6dését, és vele egylitt a
valodi békét” (Taldlkozo az algériai kozosséggel, ,,Afrikai Miasszonyunk™ bazilika, Algir, 2026.
aprilis 13.).
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fgy élhetjiik meg oregkorunkat keresztényként: ,,torékenyen”, ugyanakkor ,,meghivottként”. Egy
férfi és egy n6 id6s koraban is djjasziilethet (vo. Jn 3,4-6), és a profétaval egyiitt mondhatja: ,,A
megtérésben és a nyugalomban lesz tidvosségetek, a csendben és a bizalomban lesz er6tok™ (Iz
30,15). Ez az er6 meghivassa valhat arra, hogy az emberi egyiittélést ne a g6g és a hatalom ttjain
biztositsuk, hanem a kiengesztel6dés és az igazi béke utjain.

Ebben az id6szakban, amelyet oly stilyosan megjel6l a habort és a tarsadalmi er6szak, sokan teszik
fel a kérdést, milyen vilagban fognak felndni unokaik. Arra buzditalak benneteket, kedves barataim,
hogy csatlakozzatok hozzam a vilag miel6bbi békéjéért mondott buzgo imadsagban.

Kedves id6s ndvéreim és testvéreim, koszondm nektek, hogy minden nap imaitokkal tamogattok
engem, kiilondsen akkor, amikor a szentolvasot imadkozzatok. Szivbdl viszonzom ezt, és ezzel a
kivansaggal biicstizom t6letek: az Ur tjitson meg benniinket mindig a hitben, a reményben és a
szeretetben, 6, aki soha nem feledkezik meg rélunk!

Kelt a Vatikanban, 2026. junius 15-én.
XIV. LEO PAPA
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